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Bakgrunn 
 

Alle kommuner skal ha et ungdomsråd eller annet medvirkningsorgan for ungdom, jf. forskrift 
om medvirkningsordninger § 1. Ungdomsrådet skal representere og uttale seg på vegne av 
alle ungdommer i kommunen. Rådet har rett, men ikke plikt til å uttale seg i politiske saker. 
Det er opp til rådet selv om det skal avgi uttalelse. Ungdomsrådet har også rett til å ta opp 
egne saker. 

Gjøvik ungdomsråd består av 15 faste medlemmer og 13 varamedlemmer mellom 13 og 19 
år. I tillegg har rådet to folkevalgte observatører, en fra posisjonen og en fra opposisjonen i 
kommunestyret.  

Ti av de faste medlemmene er skolerepresentanter, og oppnevnes årlig av elevrådene på 
Gjøvik VGS og ungdomsskolene i kommunen. De fem resterende er frie representanter som 
ikke representerer en spesifikk skole. Disse søker om å bli med i rådet og oppfordres til å 
representere en organisasjon/klubb/lag de er aktive i. De frie representantene nomineres av 
rådet selv, og velges for to år av gangen. Ungdomsrådet konstituerer seg selv ved å velge en 
leder og nestleder blant medlemmene. Rådet blir formelt valgt av kommunestyret. 

Én gang i året skal ungdomsrådet utarbeide en årsmelding som legges fram for 
kommunestyret, jf. forskrift for medvirkningsordninger § 2, femte ledd. På grunn av ulike 
årsaker har ikke kravet om årsmelding vært oppfylt tidligere.  

Det siste halvannet året har det blitt satt inn administrative ressurser for å støtte og utvikle 
Gjøvik ungdomsråd. Årets årsmelding markerer derfor en styrkning av rådets mandat.  

Årsmeldingen følger Gjøvik ungdomsråd som ble valgt oktober 2025.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
 



 
 

Ungdomsrådets medlemmer 2025/2026 
  

Biri ungdomsskole   

Vilde Michelle Bergmann medlem 

Mio Brynstad Westvang vara 

Vardal ungdomsskole   

Maja Gangstad Jahren medlem 

Veronica Joy Gebremedhin vara 

Steinerskolen   

Nora Wendt Engen Rosenhoff medlem 

Audun Byfuglien vara 

Gjøvikregionen International School   

Andreas Skistad medlem 

Pugazhini Senthilkumar vara 

Kopperud ungdomsskole   

Maiken Evensen medlem 

Haakon Solbakken Bærland vara 

Snertingdal ungdomsskole   

Lena Kopczynska medlem 

Tobias Tungvåg-Ekseth vara 

Bjørnsveen ungdomsskole   

Abubakr Mohamed Ali medlem 

Jenny Marie Bakke Knudsen vara 

Gjøvik VGS   

Nahom Ande Guitom medlem 

Signe Øybekk-Mo medlem 

Zeynep Dila Cemek medlem 

Selma Gjendine Østerbø vara 

Binja Namegabe vara 

Frie representanter    

Ingrid Svendsrud Fossmo medlem 

Kristian Vannebo Taylor medlem 

Abdisalan Mohamed Ali medlem 

Maiken Aileen Hellebust medlem 

Jørgen Næss medlem 

Jade Caroline Borge Ølmheim vara 

Signe Morten vara 

Noël Grace de Boer vara 

Politiske observatører  

Mona Pezilet Yakup (V) og Kjersti Beck Bjørnback (Ap)  
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Utvikling av arbeidsform 
 

Siden februar 2025 er det blitt satt inn administrative ressurser for å støtte ungdomsrådet og 
utarbeide en arbeidsform for rådet som sikrer reell medvirkning.  

I dette arbeidet har sakspapirene til ungdomsrådet vært en viktig prioritet. Tidligere har 
praksis vært at ungdomsrådet får de samme sakspapirene som øvrige råd, utvalg og 
kommunestyre. Med tanke på at ungdomsrådet består av medlemmer i alderen 13 til 19 år, 
blir språket og kompleksiteten i mange saksframlegg en barriere som hindrer ungdommene i 
å kunne forstå og uttale seg om sakene. Om ungdommene ikke får tilstrekkelig støtte til å 
forstå sakene kommunen ønsker at ungdomsrådet skal gi uttalelser til, vil resultatet være at 
medvirkningsarbeidet ikke er reelt.  

På bakgrunn av dette har ungdomsrådet det siste halvannet året mottatt egne 
forberedelsesdokumenter som forklarer sakene som står på sakslista. I tillegg får rådet i dette 
dokumentet diskusjonsspørsmål for saker der det er ønskelig at ungdomsrådet skal gi en 
uttalelse. Ungdomsrådskoordinator har hatt ansvar for å lage forberedelsesdokumentet. 
Erfaringen med denne praksisen er at rådet stiller bedre forberedt til møtene, forstår 
innholdet i sakene bedre, og er bedre rustet til å uttale seg om sakene på sakslista. Dette er 
viktige forutsetninger for å sikre at medvirkningen i ungdomsrådet er reell.  

Videre har utvikling av arbeidsform i møtene og øking av psykologisk trygghet vært viktige 
prioriteringer. Rådet har fått støtte av prosessveileder for å finne arbeidsmåter som fremmer 
deltakelse og diskusjon. Under behandling av sakene jobber rådet ofte med 
diskusjonsspørsmål i grupper før innspill gis gruppevis i plenum. Saksbehandlere som 
inviteres inn i rådet blir bedt om å forberede et eget opplegg som er tilpasset ungdomsrådets 
behov. Samtidig jobbes det med å bevisstgjøre rådsmedlemmene på hva som må til for å 
skape et godt gruppemiljø, og ansvaret det innebærer for den enkelte. 

Til slutt har styrking av lederens rolle vært prioritert i utviklingsarbeidet. Tettere kontakt og 
oppfølging mellom ungdomsrådskoordinator og leder, månedlige planleggingsmøter i forkant 
av rådsmøtene, og tydeligere støtte underveis i møtene er eksempler på tiltak som er satt 
inn. Målet med dette har vært å gjøre lederen tryggere i rollen, og dermed i større grad sikre 
at møtene gjennomføres på ungdommenes egne premisser.  

Utviklingsarbeidet er fremdeles en pågående prosess, men erfaringene så langt er at 
koordinator og ungdommene som har fulgt rådet over tid ser de positive effektene av mer 
tilpassede sakspapirer, samt tettere oppfølging fra koordinator.  
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Gjennomføring av møter 

Viktige temaer for ungdomsrådet i perioden 2025/2026 
 

I løpet av perioden 25/26 er det spesielt tre temaer som har tatt stor plass på møtene.  

Ungdomsrådet har på flere møter vært innom saken som gjelder ungdomstilbud i sentrum, 
hvor det i starten var snakk om Ung i Gjøvik og Headspace. Etter at Mental Helse trakk seg ut 
av prosjektet og rådet ble bedt om innspill, fant vi ut at store deler av behovet for 
ungdomstilbud i sentrum allerede var dekket av Ung i Gjøvik og at lokalet nede på CC heller 
skulle fremmes som en plass å henge framfor et sted hvor det var tilbud for psykisk helse. 
Dette ble kommet fram til fordi det ble mye stigma rundt å dra dit for de som kun ville henge 
der, og tilbud rundt psykisk helse allerede var tilgjengelig andre steder. 

Et annet tema rådet har vært innom flere ganger har vært Gjøvikstranda og utforming av 
området der. Rådet har tatt stor del i å være ungdommens stemme for hva vi kan ønske i et 
slikt område. I disse diskusjonene har vi uttrykt ønske om å ha utearealer hvor man kan 
henge med naturområdet, mulighet for arrangementer som for eksempel Food Truck festival, 
mulighet for utleielokaler, sommeruker med vannrelatert opplegg, kulturarrangementer og 
lignende. Prosjektet har mange ganger blitt sammenlignet med Mjøsparken i Brummunddal, 
men med et eget preg.  

Store deler av våren i rådet ble det brukt mye tid på diskusjonen rundt 
kommunesammenslåing, og dette var en sak hvor mange av ungdommene engasjerte seg på 
både ja- og neisiden. Vi fikk høre perspektivene og mulighetene til både de som bodde helt 
ytterst i kommunen og de som bor sentralt i kommunen, og fikk stor innsikt i hverandres 
synspunkter og sider av saken som man nødvendigvis ikke hadde tenkt over av seg selv. 
Rådet diskuterte også hvordan vi skulle få budskapet om å ta del i folkeavstemningen ut til 
ungdommer ned i 16-årsalderen, og flere medlemmer av rådet deltok også inn i 
informasjonsarbeid for avstemningen.  
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Orienteringer i perioden 2025/2026 
 

●​ Mental Helse avslutter tilbudet ved Head Space v/ Karoline Duenger og Anne Mari 
Kind 

●​ Orientering om rådgivende folkeavstemning 2026 i Gjøvik, Vestre Toten og Østre 
Toten v/ Maiken Bergheim, Anne Marthe Zettervall og Alexander Rostad 

●​ Orientering om Fargespill v/ Benedikte Oliane Blilie Narum  
●​ Orientering til ungdomsrådet om møteplass for ungdom v/ Karoline Duenger og 

Tommy Svensson 

 

Gjøvik ungdomsråds uttalelser for perioden 2025/2026 
I løpet av valgperioden for Gjøvik ungdomsråd 2025/2026 har rådet kommet med uttalelser 
til saker som har vært meldt opp til rådet. Under er samtlige uttalelser til oppmeldte saker. 
Interne saker for ungdomsrådet som opplæring, valg av leder/nestleder og 
engasjementøvelser er ikke inkludert.  

Møtet 13.10.2025 
 

Sak 34/2025 Kommuneplanens samfunnsdel - behandling av planforslag 

Behandling: 

Samfunnsplanlegger Ragnhild Hoel presenterte saken for ungdomsrådet.  

Ungdomsrådet diskuterte saken i grupper og kom med innspill i plenum. 

Vedtak: 

Gjøvik ungdomsråd har behandlet forslag til kommuneplanens samfunnsdel i møtet, med 
særlig fokus på å vurdere om planen reflekterer tidligere innspill fra rådet. Ungdomsrådet er 
positive til flere av tiltakene i forslaget, men peker også på områder som bør styrkes 
ytterligere for å sikre at unges behov og stemmer blir godt ivaretatt i samfunnsutviklingen. 

Ungdomsrådet gir følgende innspill: 

- ​ Positivt at aktivitet, idrett og kultur for alle vektlegges 

Det er bra at planen fremhever betydningen av tilgjengelige fritidstilbud for alle. 
Ungdomsrådet opplever at tidligere innspill på dette området er ivaretatt. 

-​ Psykisk helse må styrkes betydelig i planen 

Ungdomsrådet mener det er for lite fokus på psykisk helse. Det etterlyses: 

•​ Mer fokus på psykisk helse i skolen 

•​ Styrking av lavterskeltilbud innen psykisk helse, som f.eks. 
helsesøsterordningen 
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•​ Psykisk helse bør løftes som et tydelig satsingsområde i samfunnsdelen. 

-​ Skolemiljø er mangelfullt behandlet 

Ungdomsrådet savner et sterkere fokus på trygge og inkluderende skolemiljøer, som 
er avgjørende for både læring og trivsel. 

-​ Transport utenfor sentrum må prioriteres høyere 

Planen har for svakt fokus på transportmuligheter for ungdom som bor utenfor 
bykjernen. Transport er avgjørende for deltakelse i fritid, utdanning og arbeid. 

Rådet etterlyser: 

•​ Bedre kollektivtilbud i ytterområdene, som Snertingdal og Bybrua 

 

-​ Gjøvik som studentby – bredere tilnærming ønskes 

Rådet mener det er positivt at Gjøvik utvikles som studentby, men etterlyser: 

•​ Mer fokus på samarbeid med og læring fra andre studentbyer 

•​ Mer fokus på videregående hybelboere som en gruppe med særskilte behov 
som ikke er nevnt i planen 

-​ Informasjon og helårstilbud 

Ungdomsrådet etterlyser bedre informasjon om eksisterende aktiviteter for ungdom, 
samt økt fokus på helårsaktiviteter, både sommer og vinter. 

-​ Generelt 

Ungdomsrådet opplever at mange av deres tidligere innspill er hørt og delvis 
ivaretatt. Det er forståelse for at ikke alle forslag kan tas inn, men de overnevnte 
punktene vurderes som særlig viktige for unges livskvalitet og utviklingsmuligheter i 
kommunen. 

 

Møtet 17.11.2025 
 

Sak 40/2025 Kommunestruktur Toten - Gjøvik. Innspill fra oppnevnte råd. 

Behandling: 

Varaordfører Kjersti Bjørnstad og prosessveileder Anne Marthe Zettervall forklarte saken og 
svarte ut spørsmål fra rådet. 

Rådet diskuterte først saken i grupper før hver gruppe presenterte sine innspill i plenum.  

Ungdomsrådskoordinator skrev ned en sammenstilling av alle innspillene.  
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Vedtak: 

Gjøvik ungdomsråd har behandlet saken om mulig kommunesammenslåing, og ønsker å løfte 
fram hvilke forhold som er viktigst for barn og unge i det videre arbeidet med prosessen: 

Hovedbekymringer knyttet til potensiell kommunesammenslåing: 

Sentralisering: Ungdomsrådet er bekymret for at tjenester, aktiviteter og fritidstilbud flyttes 
til sentrum, noe som kan gi lengre reisevei og færre muligheter for bygdeungdom. 

Tap av lokalmiljø: Det er viktig at hver kommune beholder sin identitet og at mindre 
lokalmiljø ikke blir nedprioritert. 

Tap av nærskoler: Prosessen må ta hensyn til konsekvensene av eventuelle skolenedleggelser, 
særlig med tanke på lange reiseveier og tilhørighet til nærmiljøet. 

Ivaretakelse av ulike behov: Kommunene har ulike verdier og prioriteringer. Prosessen må 
sikre at ulike lokale behov for barn og unge blir hørt og ivaretatt. 

Arbeidsplasser: Ungdomsrådet peker på at konkurransen om lokale jobber kan bli større i en 
større kommune. 

Hovedfordeler knyttet til potensiell kommunesammenslåing: 

Mulighet for bedre økonomi og flere ressurser. 

Potensial for mer effektive tjenester og mindre byråkrati. 

Større kommune kan være mer attraktiv for bedrifter og gi flere arbeidsplasser. 

Oppsummering 

Ungdomsrådet ber om at prosessen videre ivaretar behovene til barn og unge i alle deler av 
kommunene, med særlig oppmerksomhet på bygdene, lokale tilbud og skolehverdagen. 
Rådet gir innspill, men tar ikke stilling til om en kommunesammenslåing bør gjennomføres. 

 

Sak 41/2025 Prioritering av søknader nasjonal tilskuddsordning inkludering av barn og 
unge 2026 

Behandling:  

Karoline Duenger presenterte de ulike søkerne og svarte ut spørsmål fra rådet.  

Hvert rådsmedlem valgte ut sine topp tre søkere. De tre søkerne med flest stemmer ble 
rangert og valgt som ungdomsrådets innstilling.  

Vedtak: 

Ungdomsrådet ber om at følgende søkere prioriteres (i denne rekkefølgen): 

1. Aktivt liv for innvandrere 

9 
 



 
 

2. Gjøvik taekwondoklubb 

3. DNT Gjøvik og omegn 

 

Møtet 09.02.2026 
 

Sak 01/2026 Gjøvikstranda og bygget etter Hunton. Medvirkning med fagråd 

Behandling:  

Anne Marthe Zettervall orienterte på saken og svarte ut spørsmål fra rådet. Rådet kom med 
innspill både individuelt og i grupper.  

Vedtak: 

Gjøvik ungdomsråd ønsker at Huntonhallen utvikles til en fleksibel flerbrukshall og en åpen 
møteplass for alle, med aktivitet gjennom hele året. Ungdomsrådet ønsker at hallen skal 
kunne leies til f.eks.konserter, forestillinger, skoleavslutninger, konfirmasjoner, julemarked, 
russeslipp og andre arrangementer. Scene, lydanlegg og musikkmuligheter er viktig. 

Det bør være mulig å kjøpe mat og drikke gjennom enkel servering, food trucks eller 
automater. 

Hallen bør: 

-          Ha områder som det er mulig å booke 
-          Kunne deles inn i ulike soner (for eksempel barne- og ungdomssone) 
-          Ha et oppvarmet område og mulighet for å kunne lukke deler av hallen for å sikre 

at den kan brukes vinterstid 
-          Ha god belysning inne og ute 
-          Ha toaletter, dusj og garderober i tilknytning til scenen 
-          Ha mange og gode sitteplasser 
-          Være omringet av planter, grøntområder, ha store vinduer og et lyst og attraktivt 

interiør. 
-          Ha et uteområde med tak slik at området kan brukes hele året 

 

Sak 02/2026 Lokaler til ungdomstilbud sentralt i Gjøvik februar 2026 

Behandling:  

Ungdomsrådet reiste på befaring i CC-lokalet og på Ungdommens hus. Rådet diskuterte de 
tre ulike alternativene i grupper og kom med innspill i plenum.  

Vedtak: 

Gjøvik ungdomsråd har diskutert de tre alternativene for ungdomstilbud i sentrum. Rådet 
støtter alternativ 1 og alternativ 3 med følgende begrunnelse: 
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Alternativ 1 - Beholde både Ungdommens Hus og CC-lokalene  

Gjøvik ungdomsråd mener det er positivt at det finnes flere møteplasser i sentrum som når 
ut til ulike grupper ungdommer. Mange føler seg hjemme på ungdommens hus, og samtidig 
er det bra om lokalet på CC også blir brukt. Likevel understreker rådet at det må 
kommuniseres tydelig at disse tilbudene er åpne for alle, og at det må være mindre fokus på 
pyskisk helse da dette kan gjøre det stigmatiserende å dra dit, spesielt CC-lokalet.  

Alternativ 3 - Samle alt på Ungdommens Hus 

Ungdomsrådet mener også at det kan være positivt å samle begge tilbudene på 
Ungdommens Hus, siden dette kan gi bedre ressursbruk og fordi dette er et sted med god 
plass til alle og hvor mange føler seg hjemme. Det ble uttrykt usikkerhet rundt hvordan et 
eventuelt nytt tilbud i CC-lokalet vil bli, og om dette tilbudet vil være bra nok. Det uttrykkes 
også bekymring for at man man bli stående uten et godt nok alternativ om Ungdommens 
Hus selges. 

Andre innspill 

- Ungdomstilbudet må ligge sentralt, ikke i Hunndalen. Det er for langt unna sentrum, og få 
vil reise dit om de ikke allerede bor i området.  

- Det er trangt på kulturskolen, og derfor kan det hende dette ikke er et bra nok alternativ. 

 

Møtet 13.04.2026 
 

Sak 09/2026 Sommerjobbprosjekt 

Behandling: 

Anne Tone Korshavn King orienterte på saken.  

Ungdomsrådet ble informert om at det er kommet ytterligere finansiering av ordning b etter 
at saksframleget ble skrevet. 

Ungdomsrådet diskuterte saken i grupper og kom med innspill i plenum. 

Vedtak: 

Gjøvik ungdomsråd mener kommunen må prioritere midler til tiltak rettet mot ungdom, og 
særlig til sommerjobbprosjektet. Dette er et viktig virkemiddel for å gi ungdom 
arbeidserfaring, og dermed styrke unges fremtidige muligheter i arbeidslivet. 

Ungdomsrådet vil understreke at sommerjobb ikke bare er et kortsiktig tiltak, men en 
langsiktig investering i framtida. Ved å gi flest mulig ungdom mulighet til å delta, kan 
kommunen bidra til å forebygge utenforskap og skape tilhørighet. Sommerjobbtilbudet kan 
også fungere som et positivt alternativ til kriminalitet og uheldige miljøer.  

På bakgrunn av dette mener ungdomsrådet at: 
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Fordi kommunen har mottatt ytterligere finansiering til det målretta tilbudet, burde midlene 
som opprinnelig er foreslått budsjettert til dette omdisponeres til å styrke det universelle 
tilbudet. Antall ungdommer som får tilbud om sommerjobb bør økes til 25. 

Dette vil gjøre det mulig å inkludere flere ungdommer i ordningen, noe som bør prioriteres 
fremfor at færre ungdommer får flere timer hver. 

 

Sak 10/2026 Samarbeidsavtale med Mental helse  

Behandling: 

Ungdomsrådskoordinator Maiken Bergheim orienterte på saken. Ungdomsrådet diskuterte 
saken i grupper og kom med innspill i plenum. 

Vedtak: 

Gjøvik ungdomsråd støtter kommunedirektørens innstilling om at Gjøvik kommune ikke 
inngår intensjonsavtale med Mental Helse om samarbeid om Headspace Gjøvik. 

Ungdomsrådet ønsker å involveres i arbeidet med behovsbeskrivelsen og anbudsprosessen 
for å finne en annen aktør.  

Gjøvik ungdomsråd presiserer at det er ønskelig at møteplassen på CC drives uten konsept, 
men kun som en plass man kan være.  

Det foreslås at et eventuelt samtaletilbud kan organiseres på Ung i Gjøvik. 

CC Gjøvik og KFUK-KFUM ble nevnt som potensielle samarbeidspartnere for drift av 
møteplassen. 

 

Møtet 08.06.2026 
 

Sak 17/2026 Medvirkningsøkt om møteplassen på CC 

Behandling: 

Karoline Duenger og Tommy Nilsson fra avdeling for barn og familie tok i mot innspill og 
svarte ut spørsmål fra rådet. 

Vedtak: 

Hvordan skal de voksne oppføre seg? 

– Trenger ikke være mange voksne, men de må være synlige og tilgjengelige 

– Være litt i bakgrunnen og være tilgjengelig om noen trenger dem. Man må ikke snakke med 
dem om man ikke vil. 

– Minst tre voksne, ikke for mange. En i hver etasje, og en som kan gå litt lengre. 
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– Ikke være en forelder. Men være der for ungdommen. 

– Passe på at det ikke skjer noe ulovlig, men skal ikke være regelryttere som følger med på alt 
som blir sagt. 

– De må ha erfaring med å jobbe med ungdom. 

Åpningstid 

– Fra etter skoletid og litt før, åpne fra kl 15. 

– Stengetid etter at CC har stengt, f.eks. 22. 

– Fokus på de fra 13 til 18. 

– Ikke ha åpent seinere enn det er behov for, sånn at det ikke blir en plass man kan dra etter 
fest. 

– Noen mener det skal være mest fokus på hverdag, ikke helg. Andre trekker fram at det er 
mange som ikke har så mye å finne på i helgene, og at det kanskje derfor hadde vært bra om 
møteplassen kunne vært en fin plass å være. 

– Forslag om å i helgene kun har åpent på søndager fra kl. 11 til 17. Søndag valgt for å holde 
det rusfritt. 

– At det er aktiviteter i helga med påmelding. 

– Ekstra tilbud i ferier med aktiviteter. 

– Teste ut hvilke åpningstider som treffer best. 

Er det viktig om det er kommunen eller noen fra frivilligheten som har tilbudet? 

– At det er noen faste og stabile som alltid er der 

– At det er kompetansen hos de voksne som er viktig 

– Studenter kan ansettes, det skaper arbeidsplasser for dem, samtidig som det er et 
forutsigbart og ungt miljø. 

Hva vil det si at møteplassen skal drives uten konsept? 

– Skal være åpent for alle uten at det blir stempel, eller at folk tenker at du drar til fordi du 
har problemer 

– Ingen krav for å være der, det er åpent, man kan gjøre det man vil der 

– Et sted i byen som man kan være bare for å være, og det må fremmes på en fin måte – at 
her kan alle komme uten at man har problemer. 

Andre innspill 

– Helsestasjon for ungdom flere dager i uka enn bare tirsdager 

– Mer nøytralt å dra på helsestasjon for ungdom enn å dra til helsesykepleier 
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– Helsesykepleier må være konstruktiv og komme med hjelp 

– Flere har opplevd at taushetsplikt blir brudd. 

 

Sak 18/2026 Skolesjefen svarer på spørsmål fra rådet om bemanning og forskjeller mellom 
skolene 

Behandling: 

Konstituert skolesjef Ellen Kari Aalstad og rådgiver på skolekontoret, Hilde Dahl Lønstad, 
svarte ut spørsmål fra rådet.  

Vedtak: 

Rådet ønsker å bli invitert inn i samlingspunkter for skoleledelsen i kommunen.  

 

Møtet 12.10.2026 
 

Sak 28/2026 Utvikling av Gjøvikstranda 61/17 - valg av konsept for utvikling av "bygget" 
etter Hunton_ ny behandling 

Behandling: 

Prosjektleder Stein Øyvind Klynderud svarte på spørsmål fra rådet. Rådet diskuterte i grupper 
og ga innspill i plenum. 

Vedtak: 

Ungdomsrådet er delt når det kommer til hvilket alternativ som samlet sett vil være best. 
Ungdomsrådet har dermed ikke et entydig standpunkt til valg av løsning, men løfter frem 
flere hensyn som bør veies mot hverandre. 

Deler av rådet mener at alternativ 1 eller 3 derfor bør prioriteres fremfor alternativ 2, siden 
området ellers i stor grad vil bestå av utearealer. At hallen skal kunne være mulig å bruke hele 
året ble trukket fram som et viktig argument for dette. Andre i rådet trekker fram at et lukket 
bygg kan virke tungt og lite innbydende i et parkområde, og at en åpen og tilgjengelig 
paviljong som i alternativ 2 derfor er bedre. Samtidig løftes det frem at alternativ 2, slik det 
fremstår nå, ikke er optimalt, men at konseptet kan videreutvikles ved å for eksempel finne 
løsninger som gjør det mulig å dele opp eller lukke deler av området med glidevegger. Andre 
igjen tok til orde for at utbygging av selve parkområdet burde bli prioritert før bygging av 
selve hallen. 

Avslutningsvis er rådet opptatt av at utviklinga av området skjer på en gjennomtenkt måte, 
og at løsningene blir gode og attraktive for både dagens ungdom og framtidige generasjoner. 
Under møtet ble det lagt vekt på at det må brukes nok tid på å sikre god kvalitet og varige 
løsninger, fremfor å bygge raskt på bekostning av kvaliteten. 
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Andre aktiviteter 
Under er en oversikt over aktiviteter, arrangementer og andre arenaer der ungdomsrådet har 
vært representert eller deltatt utover de ordinære rådsmøtene i perioden.  

 

Deltakelse på ungdommens fylkesting 
Skolerepresentant for Gjøvik VGS Nahom Ande Guitom og vararepresentant for Gjøvik VGS 
Selma Gjendine Østerbø deltok på Ungdommens fylkesting 28. til 30. november 2025. Under 
møtet ble Selma valgt som varamedlem i Innlandet ungdomsråd. Det var gøy å møte andre 
som driver med samme type ungdomsmedvirkning som oss og å få påvirke hva 
ungdomsrådet i Innlandet skal jobbe med. Det var en lærerik og morsom opplevelse.  

Bidro til informasjonsmateriell til folkeavstemning om kommunesammenslåing 
 

Leder Ingrid Svensrud Fossmo (portrettbilde 
til venstre) og fri representant Maiken Aileen 
Hellebust (ytterst til høyre) stilte opp da 
kommunens kommunikasjonsavdeling 
trengte rollemodeller til 
informasjonsmateriell om folkeavstemning. 
Informasjonsmaterialet var synlig på nett og 
på plakater rundt omkring i de tre 
kommunene før og etter folkeavstemninga.  

Foto: Gjøvik kommune 

 

Innlegg og paneldeltagelse på FORUT-seminar 
Skolerepresentant for Kopperud ungdomsskole Maiken Evensen og skolerepresentant for 
Gjøvik VGS Nahom Ande Guitom deltok 11.06.2026 på et seminar om barn og unges rett til 
lek og medvirkning, arrangert av FORUT. Under seminaret holdt de et innlegg hvor de fortalte 
om hvordan ungdomsrådet jobber, og om hvorfor ungdomsmedvirkning er viktig. På slutten 
av seminaret deltok begge i en panelsamtale om barns rett til lek og medvirkning. Maiken og 
Nahom synes det var et lærerikt, gøy og interessant seminar med spennende tematikk. 

Foto: FORUT 
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Besøk på 22. juli-senteret 
Hvert år reiser ungdomsrådet på en tur til Oslo for å bli bedre kjent med hverandre og for å 
lære om ulike temaer knyttet til demokratisk opplæring. I april 2026 gikk turen til 22. 
juli-senteret. Under dette besøket lærte vi om historiebevissthet og kildekritikk knytta til 
terrorhendelsen. Rådet fikk en oversikt over årsaker til og konsekvenser av handlingene, og 
om hvordan man kan forstå ulike fortellinger om hva som skjedde den dagen. Vi fikk helt 
andre inntrykk og perspektiver på hendelsen som vi ikke hadde fra før. Det var en melankolsk 
stemning i hele lokalet. Det å stå i rommet med bildene av alle som døde rundt seg var en 
veldig sterk opplevelse.  

 
Foto: 22. juli-senteret 

 

Representant inn i rådgivende arbeidsgruppe for aktivitetsmidler 
I september ble skolerepresentant for Kopperud ungdomsskole Maiken Evensen utnevnt til å 
være Gjøvik ungdomsråd sin representant i rådgivende arbeidsgruppe for aktivitetsmidler. 
Denne arbeidsgruppa skal komme med rådgivende behandling av tilskuddssøknader som 
sendes til Gjøvik kommune for aktiviteter for barn og unge.  
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