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P> Forord

Som forurensningsmyndighet har kommunene hovedansvaret for & utarbeide en tiltaksutredning nar det er
fare for brudd pa grenseverdiene for lokal luftkvalitet.

Da Gjavik star i fare for & overskride grenseverdien i framtiden, har Miljgdirektoratet sendt vedtak med krav
om & utarbeide tiltaksutredning for PM10, i henhold til forurensningsforskriftens § 7-9.

Tiltaksutredningen og handlingsplanen i denne rapporten svarer ut kravene fra Miljgdirektoratet. Norconsult
har veert engasjert som konsulent i arbeidet og sttt for utformingen av rapporten, i samarbeid med Gjgvik
kommune, med innspill fra Innlandet Fylkeskommune og Statens vegvesen @st som veieiere.

Handlingsplanen ble vedtatt av Kommunestyret den 25. mars 2021.

Tiltaksutredningen er oppdatert etter innspill fra Miljgdirektoratet hgsten 2021.

Gjovik
November 2021

n:\520\88\5208867\5 arbeidsdokumenter\52 gjgvik\rapport\tiltaksutredning for lokal luftkvalitet gjavik_jO8_til bruk 2021-11-26 | Side 3 av 55
etter innspill miljgdirektoratet.docx



Tiltaksutredning for lokal luftkvalitet NorconSUIt ’0’
()
Oppdragsnr.: 5208867 Dokumentnr.: Rapp01 Gjgvik Versjon: J08

P> Sammendrag

| Gjavik kommune er luftkvaliteten god eller tilfredsstillende i de fleste av arets dager. Det har ikke veert
brudd pa forurensningsforskriftens krav til lokal luftkvalitet for NOx og svevestav PM2,5 og PM10 siden
oppstart av malestasjonen i 2014. Mengden svevestgv fra de mest trafikkerte veiene er likevel periodevis
hay, spesielt pa vinterstid. Som forurensningsmyndighet skal kommunen utrede og gjennomfgre nagdvendige
tiltak for & redusere forurensingsnivaene dersom de overskrider gvre vurderingsterskel i
forurensningsforskriften i minst tre av de siste 5 arene. Pa bakgrunn av dette mottok Gjavik i 2019 et vedtak
fra Miljadirektoratet om & utarbeide tiltaksutredning for PM10 i henhold til forurensningsforskriftens § 7-9.

Tiltaksutredningen er utarbeidet i trdd med Miljgdirektoratets veileder! og kravene i forurensningsforskriften,
og inneholder kartlegging (del 1). | tillegg er det utarbeidet handlingsplan (del 2). Kommunen vil utarbeide
plan for episoder med hgy luftforurensning (del 3), men den inngar ikke som en del av denne utredningen.
Tilgjengelige verktay fra Miljgdirektoratet er lagt til grunn i beregninger og vurderinger.

Utredningen viser at Gjgvik kommune allerede har implementert og planlagt tiltak som vil ha positiv effekt pa
den lokale luftkvaliteten. Tiltakene er i hovedsak kategorisert som langsiktige tiltak, som vil ha en
reduserende effekt pa svevestgvutslippet.

Slitasje av veidekke og oppvirvling av svevestav som fglge av piggdekkbruk er hovedarsaken til hgye nivaer
av PM10.

Del 1 av Tiltaksutredningen viser at det ikke er sannsynlig at Gjgvik vil ha overskridelser av grenseverdiene
de kommende arene. Kommunen gnsker likevel & ha fokus pa & forbedre lokal luftkvalitet og har som en del
av tiltaksutredningen utarbeidet en handlingsplan for & fglge opp dette. Pa sikt vil det bli utarbeidet en plan
for episoder med hgy luftforurensning.

Handlingsplanen inneholder kortsiktige tiltak som anbefales gjennomfart far neste oppdatering av
tiltaksutredningen, dvs. innen fire ar. | tillegg inneholder handlingsplanen langsiktige tiltak som kan vurderes
pa sikt dersom det blir behov for ytterligere tiltak.

En gjennomgang av tiltak viser at viderefaring av holdningsskapende arbeid for transport, med & ake
piggfriandel og gke gang-, sykkel og kollektivtrafikk vil fortsatt ha positiv effekt pa lokal luftkvalitet. Ved & ta i
bruk prediksjon av luftkvalitet vil en kombinasjon av gkt renhold og stavdemping i utsatte perioder kunne
bidra til at sannsynligheten for overskridelser reduseres betydelig. Det bgr vurderes & gjennomfare deler av
varrengjgring noe tidligere pa varen nar dette er gjennomfgrbart, for & fierne stgvet tidligere.

De foreslatte tiltakene som omfatter prosedyrer og organisering vil bidra bade til & fa bedre oversikt over
behovet for tiltak, hvilke tiltak som gjennomfares, samt hvilke tiltak som har best effekt. | tillegg vil det gi
bedret tverrfaglig drift/helse og miljg samarbeid, og sikre ensartet oppfalging av luftkvaliteten over tid. Denne
oversikten vil lette arbeidet ved neste gjennomgang av tiltaksutredningen, samt gi et beslutningsgrunnlag for
& videre arbeid.

I tillegg til trafikkrelaterte tiltak er det ogsa i handlingsplanen pekt p& holdningsskapende arbeid knyttet til &
redusere utslipp fra vedfyring, da dette bidrar med lokale bidrag av svevestav. Det innebeerer & oppfordre til
& skifte ut eldre vedovner og peiser med rentbrennende ovner, samt opplaering i vedfyring for bedre
forbrenning med lavere utslipp.

1 https://www.miljodirektoratet.no/globalassets/publikasjoner/m252/m252.pdf
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1 Innledning

1.1 Bakgrunn

Lokal Iuftforurensning er et problem i flere norske byomrader, spesielt i vinterhalvaret. | oktober 2015 ble
Norge dgmt av EUs kontrollorgan ESA for brudd pa grenseverdiene for lokal luftkvalitet i EU direktiv
2008/50EC2 . | november 2015 la Riksrevisjonen fram sin undersgkelse av myndighetenes arbeid for & sikre
god luftkvalitet i byomrader3 . Den konkluderte med at de fleste kommuner overholder
forurensningsforskriftens grenseverdier for svevestgv, men fremdeles er langt unna de strengere nasjonale
malene. En rekke kommuner har heller ikke utredet og gjennomfart tilstrekkelige tiltak for & redusere
forurensningsnivaene.

| Gjsvik kommune er luftkvaliteten god eller tilfredsstillende i de fleste av arets dager. Det har ikke veert
brudd pa forurensningsforskriftens krav til lokal luftkvalitet siden oppstart av malestasjonen i 2014. Mengden
svevestgv fra de mest trafikkerte veiene er likevel periodevis hay, spesielt pa vinterstid. Som
forurensningsmyndighet skal kommunene utrede og gjennomfgre ngdvendige tiltak for & redusere
forurensingsnivdene dersom de overskrider gvre vurderingsterskel i forurensningsforskriften i minst tre av de
siste 5 arene. Pa bakgrunn av dette mottok Gjgvik i 2019 et vedtak fra Miljgdirektoratet om a utarbeide
tiltaksutredning for PM10 i henhold til forurensningsforskriftens 8§ 7-9. Det har ikke veert utarbeidet
tiltaksutredning for Gjavik tidligere.

Det har ikke veert overskridelser av gvre terskelverdi for NOx og PMzs i Gjgvik de siste 5 arene, slik at denne
tiltaksutredningen er kun utarbeidet med hensyn til PM10. Tiltaksutredningen er utarbeidet i trdd med
Miljgdirektoratets veileder* og kravene i forurensningsforskriften, og inneholder kartlegging (del 1) og en
politisk vedtatt handlingsplan (del 2).

1.2 Luftforurensning, svevestgv og helseeffekter

Et voksent menneske puster ca. 11 000 liter luft i lgpet av et dagn. Kvaliteten p& luften vi ander inn har
derfor stor betydning for helsa var. | dag er forurenset uteluft en reell trussel for helse og trivsel i norske byer
og tettsteder. Luftforurensning kan gi og forverre luftveislidelser og medfgre gkt dgdelighet. Omtrent en
tredel av befolkningen er potensielt sarbar for luftforurensning. Dette er i hovedsak syke personer,
astmatikere, fostre, spebarn og eldre.

Eksponering for svevestav er en av de viktigste miljgfaktorene for reduksjoner i antall funksjonsdyktige
(«friske») levear. Eksponering for forurenset byluft er blant verdens 20 viktigste arsaker til helseproblemer,
ifglge WHO. Svevestgv ansees som den viktigste arsaken til helseskadelige effekter av forurenset luft.
Eksponering for svevestav kan fgre til betennelsesresponser, som antydes & vaere sentralt i utvikling og
forverring av lunge- og hjerte-karsykdommer. Nyere forskning indikerer ogsa at svevestav kan forarsake
effekter i nervesystemet, pa fosterutvikling, samt forverre eller forarsake stoffskifteforstyrrelser som diabetes
og fedme®. Tabell 1 viser helseeffekter ved ulike konsentrasjoner av svevestgyv i luften.

2 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32008L0050&from=en

3 https://www.riksrevisjonen.no/rapporter-mappe/no-2015-2016/Myndighetenes-arbeid-for-a-sikre-god-
luftkvalitet-i-byomrader/

4 https://www.miljodirektoratet.no/globalassets/publikasjoner/m252/m252.pdf

5 https://www.fhi.no/nettpub/luftkvalitet/temakapitler/svevestov/?term=&h=1
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Utdrag av helseeffekter og helserad for de ulike nivaene er beskrevet i Tabell 1. Tabellen er vist i sin helhet i
Vedlegg 1 Helserad og helseeffekter.

Tabell 1: Helseeffekter og helserad ved ulike forurensingsnivaer®

Helseeffekter Liten eller ingen risiko for helseeffekter.

Niva Moderat

Moderat helserisiko - Helseeffekter kan forekomme hos enkelte
astmatikere og personer med andre luftveissykdommer eller alvorlige
hjertekarsykdommer. Friske personer vil sannsynligvis ikke ha
helseeffekter.

Helseeffekter

Niva Hayt

Betydelig helserisiko - Helseeffekter forekommer hos astmatikere og
Helseeffekter personer med andre luftveissykdommer eller hjertekarsykdommer.
Luftveisirritasjoner og ubehag kan forekomme hos friske personer.

Niva Sveert hayt
Alvorlig helserisiko - Sarbare grupper i befolkningen er sveert utsatte
Helseeffekter for helseeffekter. Luftveisirritasjoner og ubehag forekommer hos

friske personer.

Svevestgv (partikler, PM) er sma, luftbarne partikler som varierer i starrelse og sammensetning og stammer
fra forbrenningsprosesser eller mekanisk slitasje. Svevestav har bade antropogene (menneskeskapte) og
naturlige kilder. | byer og tettsteder er antropogent svevestgv dominerende, og stammer hovedsakelig fra
veitrafikk (seerlig veistgv som fglge av piggdekkbruk og utslipp fra dieselkjgretgyer), fyring og industri.
Langtransportert svevestgv spiller ogsa en rolle for lokal forurensning i flere omrader. De viktigste
stgrrelsesgruppene av svevestgv er PM10, PM2,5 og PMO,1, hvor partikkeldiameteren er under henholdsvis
10-, 2,5- og 0,1 pm. PM10 domineres som oftest av mekanisk genererte partikler fra veitrafikk, mens
forbrenningspartikler (fra vedfyring og eksos) dominerer i PM2,5 og PMO0,17

1.3 Krav til lokal luftkvalitet

1.3.1 Grenseverdier, nasjonale mal og luftkvalitetskriterier

Grenseverdiene i forurensningsforskriften er juridisk bindende krav til luftkvalitet. Gjennom kapittel 7 i
forurensningsforskriften®, hjemlet i forurensningsloven, er EUs direktiv om luftkvalitet (Dir1999/30/EF)
implementert i norsk lovgivning. Disse grenseverdiene er minimumskrav til luftkvaliteten i Norge.

Nasjonale mal for luftkvaliteten i er mer ambisigse, men kun veiledende, krav til luftkvaliteten. Disse skulle
oppnas innen ar 2010. Riksrevisjonens gjennomgang i 2015 viste at et fatall av norske byomrader hadde
oppnadd de nasjonale malene®.

6 https://luftkvalitet.miljodirektoratet.no/artikkel/artikler/varslingsklasser/

7 https://www.fhi.no/nettpub/luftkvalitet/temakapitler/svevestov/?term=&h=1#kilder-og-
luftforurensningsnivaaer-av-svevestoev

8 https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2004-06-01-931/*#KAPITTEL 3

9 https://www.riksrevisjonen.no/rapporter-mappe/no-2015-2016/Myndighetenes-arbeid-for-a-sikre-god-
luftkvalitet-i-byomrader/
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Luftkvalitetskriteriene, utarbeidet av Folkehelseinstituttet og Miljadirektoratet!?, er strenge kriterier til nivaer
av luftforurensing, hvor de aller fleste skal veere beskyttet mot ugnskede helseeffekter.

Forholdet mellom disse ulike kravene til lokal luftkvalitet er illustrert i Figur 1.

Grenseverdiene i forurensningsforskriften:

Et juridisk minimumsniva for luftkvalitet som
skal overholdes.

Nasjonale mal:

Et fremtidig mal der de fleste
befolkningsgrupper beskyites mot
helseeffekter.

Luftkvalitetskriterier:

Konsentrasjon av luftforurensning

Trygt niva for alle befolkningsgrupper, rene
helsemessige vurderinger av luftkvaliteten.

Figur 1: lllustrasjon over relasjonen mellom de juridisk bindende grenseverdiene til luftkvalitet i forurensningsforskriften,
veiledende nasjonale mal og luftkvalitetskriteriene.

10 https://www.fhi.no/nettpub/luftkvalitet/temakapitler/svevestov/?term=&h=1
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Tabell 2 viser gjeldende grenseverdier for lokal luftkvalitet i forurensningsforskriften, nasjonale mal og
luftkvalitetskriteriene.

Tabell 2: Gjeldende grenseverdier i forurensningsforskriften!, nasjonale mal'? og luftkvalitetskriteriene®3. Alle verdier gitt
som pg/ms.

- siysis psinits i

Grenseverdi i 200 40 50 25 15
forurensningsforskriften

Antall tillatte overskridelser 18 30

arlig

Nasjonale mal 150 309 20 8
Antall tillatte overskridelser 8

arlig

Luftkvalitetskriteriene 100 40 30 20 15 8

DFra 2020

1.3.2 @vre og nedre vurderingsterskel

Forurensningsforskriftens kapittel 7 angir ogsa gvre og nedre vurderingsterskel, som vist i Figur 2.

r

Vurderingsterskler og krav til overvaking (§7-8)

Kravet til antall malestasjoner etter forskriftens vedlegg
3 ma felges. Modellberegninger, indikative malinger
kan eventuelt gjeres i tillegg

————— — — — — — — — —  (@vre vurderingsterskel

Antall malestasjoner kan reduseres i forhold til kravet i
vedlegg 3 hvis malingene erstattes med
medellberegninger, indikative malinger ogleller

Konsentrasjon tre av de siste fomn ar

Medre vurderingsterskel

Malestasjoner er ikke nedvendig. Modellberegninger
eller teknikker for objektive anslag er tilstrekkelig.

Figur 2: Forholdet mellom vurderingstersklene og krav til overvaking for en gitt komponent.*4

11 https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2004-06-01-931/KAPITTEL 3-1-1#%C2%A77-6

12 hitps://www.miljodirektoratet.no/globalassets/publikasjoner/m129/m129.pdf

13 https://www.fhi.no/nettpub/luftkvalitet/sammendrag-og-bakgrunnsinformasjon/sammendrag/?term=&h=1
14 https://www.miljodirektoratet.no/globalassets/publikasjoner/M413/M413.pdf
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Vurderingsterskel er et forurensningsniva lavere enn grenseverdien som angir krav til malenettverk og
tiltaksutredning. Det skal gjennomfares malinger og tiltaksutredning ved overskridelse av avre
vurderingsterskel. Mellom gvre og nedre vurderingsterskel reduseres kravet om malinger. Under nedre
vurderingsterskel vil det ikke vaere behov for malinger. Gjeldende vurderingsterskler, fra 1.1.2016, er vist i

Tabell 3.

Tabell 3: Vurderingstersklene for luftforurensning i forurensningsforskriften.'®

NO> (ug/m3) PM10 (ug/m?3) PM25 (Lg/m3)
Midlingstid Midlingstid Midlingstid
32 35 22 12

@vre vurderingsterskel 140

Antall tillatte 18 30

overskridelser arlig

Nedre 100 26 25 20 10

vurderingsterskel

Antall tillatte 18 30
overskridelser arlig

1.3.3 Nye grenseverdier og tillatte overskridelser

Nyere forskning antyder at luftforurensning, og spesielt svevestgv, er mer helseskadelig enn antatt. | 2020
har Miljgdirektoratet, Statens vegvesen, Vegdirektoratet og Folkehelseinstituttet pd oppdrag fra Klima- og
miljgdepartementet, Samferdselsdepartementet og Helse- og omsorgsdepartementet, utarbeidet forslag til
reviderte, ytterligere lave grenseverdier og tillatte overskridelser for svevestav, foreslatt med virkning fra
1.1.2022.16 Disse nye grenseverdiene ligger til grunn i denne tiltaksutredningen i vurderingen av
sannsynlighet for fremtidige overskridelser.

Forslag til nye grenseverdier og tillatt antall overskridelser er visti Tabell 4, nye er vist i parentes (). Disse er
ennd ikke vedtatt.

Tabell 4: Forslag til nye grenseverdier og tillatte overskridelser svevestgv 1.1.2022. Alle verdier gitt som pg/ms2.

PMio (Hg/m?3) PM2,5 (ug/m?)
Midlingstid Midlingstid
50

(20) (20)

Grenseverdi i
forurensningsforskriften
Antall tillatte overskridelser (25)
arlig

15 https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2004-06-01-931/*#KAPITTEL 3-1-3-3
16 https://www.miljodirektoratet.no/globalassets/publikasjoner/m1669/m1669.pdf
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1.3.4 Luftforurensning i arealplanlegging

Myndighetene har utarbeidet en retningslinje for behandling av luftkvalitet i arealplanlegging, T-1520%.
Retningslinje T-1520 skal sikre at kommunene tar hensyn til lokal luftkvalitet i planarbeidet ved & unnga a
legge barnehager, skoler, boliger, parker og annen virksomhet som er sarbar for luftforurensning i omrader
med darlig luftkvalitet. Retningslinjen anbefaler grenser for luftforurensning og deler inn omrader i rad og gul
luftkvalitetssone. Anbefalingene i retningslinjen er kun veiledende. | den rgde sonen er hovedregelen at ny
bebyggelse som er fglsom for luftforurensning bar unngas, mens gul sone er en vurderingssone.

Det er luftforurensning i form av svevestgv (PM10) og nitrogendioksid (NO2) som skal vurderes i
plansammenheng. Retningslinjen skal revideres i forbindelse med de nye, lavere grenseverdiene for
svevestgv i forurensningsforskriften, men den er forelgpig ikke klar.

Tabell 5: Anbefalte grenser for luftforurensning og kriterier for soneinndeling ved planlegging av virksomhet eller
bebyggelse, T-1520. Alle tall i ug/m3 (mikrogram/m?) luft.

Luftforurensningssone?®
Gul sone
35 pg/m?3 7 dagn per ar

Komponent

Svevestgv, PM10
Nitrogendioksid, NO; 40 pg/m3 vintermiddel)

Redsone
50 ug/m*7degnperdr
40 ug/m? drsmiddel
Helserisiko Personer med alvorlig luftveis-

og hjertekarsykdom har gkt

risiko for forverring av

sykdommen. Friske personer vil

sannsynligvis ikke ha

helseeffekter.

1.4 Kommunens rolle og organisering

Kommunene er forurensningsmyndighet for lokal luftkvalitet. Dette innebeerer blant annet at de skal sgrge for
etablering av méalestasjoner, gjennomfgring av malinger og utarbeidelse av ngdvendige tiltaksutredninger.
Det er kommunenes ansvar & fgre tilsyn med at bestemmelsene i forurensningsforskriften overholdes.

Pr i dag eies malestasjonen av Statens vegvesen. Det er en pagaende prosess som ser pa fordeling av
ansvar mellom fylkeskommunen, Statens vegvesen og kommunen etter overfgring av fylkesveier til
fylkeskommune.

Det er Gjgvik kommune, ved teknisk drift VAR, som rapporterer status for luftkvalitet. Dette innebzerer &
godkjenne og kvalitetssikre data.

1.5 Anleggseiere

Forurenser er eiere av anlegg hvor det foregar forurensende aktivitet. Anleggseier er ansvarlig for &
gjennomfare tiltak for & sikre at grenseverdiene overholdes, samt & dekke alle kostnader knyttet til dette.
Dersom et anlegg bidrar til at konsentrasjonene av luftforurensning overskrides, skal eier medvirke til &

17 https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/t-1520-luftkvalitet-arealplanlegging/id6 79346/

18 Bakgrunnskonsentrasjonen er inkludert i sonegrensene.

19 Vintermiddel defineres som perioden fra 1.nov til 30. april.
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giennomfare malinger, beregninger og tiltaksutredninger. Det er forutsatt i forskriften at anleggseier sgrger
for & gijennomfare tiltakene i tiltaksutredningen.

Som anleggseiere har kommunen, Innlandet fylkeskommune og Statens vegvesen Region @st, direkte
ansvar for & gjennomfgre tiltak etter forurensingsforskriften § 7-3. Som forurensningsmyndighet kan
kommunen gi ngdvendige palegg til anleggseiere for & iverksette tiltak som gjgr at kravene i
forurensningsforskriften overholdes.

1.6 Tiltaksutredningens forhold til andre kommunale planer

Det foreligger flere kommunale planer med mal og strategier som direkte eller indirekte berarer lokal
luftforurensning og luftkvaliteten i Gjgvik. De viktigste er:

e Strategi for ny byutvikling — samordnet areal og transportstrategi for Gjgvik (2011)

e Gatebruksplan for Gjgvik sentrum (november 2017)

o Kommuneplanens samfunnsdel (2018) og arealdel (2020)

e Kommunedelplan for klima 2018-2022 (utarbeidelse av ny Klima- og miljgplan i 2021)

Under fglger en kort omtale av disse.

1.6.1 Strategi for ny byutvikling — samordnet areal og transportstrategi for Gjavik

Samarbeidsprosjektet (ATP Gjgvik) mellom Gjgvik kommune, Oppland fylkeskommune, Statens vegvesen
og naeringslivet ved Byen var Gjgvik i 2010-2011 resulterte i byvisjonen «Strategi for ny byutvikling —
samordnet areal- og transportstrategi for Gjavik». Malet med samarbeidet var & legge til rette for gkt
forpliktende samarbeid, skape helhetlige lgsninger og gkt giennomfgringskraft for areal- og transporttiltak i
Gjavik by.

Sluttproduktet var en vedtatt strategi for ny byutvikling med fokus p& samordnet planlegging innenfor areal
og transport. Videre inneholder strategien en samarbeidsavtale mellom partene for & sikre videre oppfalging
og gjennomfaring av tiltakene. En av begrunnelsene for prosjektet har veert bevisstgjgring av de ulike
aktarenes rolle og ansvar i byutviklingen, og hvordan aktgrene best kan samhandle for & utvikle areal- og
transportsystemet i trdd med intensjonene i nasjonale og lokale faringer.

For & nd malene i byvisjonen har Gjavik blant annet utarbeidet en gatebruksplan.

1.6.2 Gatebruksplan for Gjgvik

Gatebruksplanen er en prinsipplan som ivaretar alle trafikantgrupper og er ment & veere et virkemiddel for &
na malene i byvisjonen. Prinsipper og tiltak som beskrives i planen er tett knyttet til malformuleringer i
bystrategien, parkeringsstrategien og en rekke vedtatte kommunale planer og strategier.

Blant annet beskriver gatebruksplanen hvordan man tenker & ga fra et delt til et sammenhengende sentrum
og fra tradisjonell framkommelighet til prioritering av buss. I tillegg legges det opp til & endre fra
gjennomkjgring til hovedgate for biltrafikk og fra fragmentert til nettverk for myke trafikanter. | planen
beskrives ogsa plan for & sikre tett utbygging av handel fremfor spredt handel og bidra til et flerfunksjonelt
bysentrum.

1.6.3 Kommunedelplan for klima 2018-2022 (Klimaplan)

Klima er forankret i kommuneplanens samfunnsdel, planlegging for byutvikling og i klimaplanen. Gjennom
behandlingen av det arlige styringsdokumentet, inkl. gkonomiplan med kommunale budsjettprioriteringer,
avklares rammene for ressursbruk pa ulike aktiviteter eller tiltak. Mange av de prioriterte tiltakene knyttet il
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klima vil ogsa ha pavirkning pa lokal luftkvalitet. Det gjelder for eksempel tiltak relatert til redusert energibruk
og tilrettelegging for bruk av sykkel som transportmiddel. Fra kommuneplanens samfunnsdel finner vi

visjonen om at Gjavik skal veere ledende miljg- og klimakommune — kjent for beerekraftige strategier. Det er
derfor ngdvendig med oppfalging med lokale tiltak for & ivareta nasjonale forpliktelser og egne prioriteringer.

1.6.4 Oppsummerte mal i Gjgvik

Vedtatte mal i Bystrategi, Kommuneplan, Parkeringsstrategi, Sykkelby, Studentmelding, Klima og energiplan
og andre kommunale planer kan oppsummeres slik:

o Bysenteret skal styrkes med boliger, naeringsliv og kulturaktiviteter

¢ Byen skal bygges «innover» med fortetting og utfylling av ledige arealer

e Sentrum og Mjgsstranda skal ha vakre og trivelige gatelgp, byrom og plasser

e Gjavik sentrum skal apnes og knyttes direkte til Mjgsa

e Det skal veere enkelt a reise til sentrum med alle transportmidler

o Trafikkbildet i sentrum er ryddig. Sentrum har god tilgjengelighet med bil inklusive parkering samtidig
som sentrum er beskyttet mot gjennomgangs trafikk og annen ungdig biltrafikk

e Parkeringspolitikken kan bidra til et levende sentrum og virke dempende péa bruk av bil til
arbeidsreiser.

o Parkeringspolitikken skal redusere behov for areal til parkering i sentrum.

e Handelsbyen Gjavik er det ubestridte regionsenter med et handelsomland for 100 000 mennesker
som er lett tilgjengelig for alle typer transportmidler.

e Sentrumsomradet rundt Storgata / Strandgata utvikles som handels- og opplevelsesomrade

¢ Vei- 0g gatenettet skal utformes slik at det gir bussene rask og rasjonell fremfgring

e Bussen skal gis prioritet fremfor bil i egne felt der det er mulig og i lyskryss

¢ Nye boliger og virksomheter lokaliseres til sentrum eller i kort gangavstand til busstraséer.

o Hovednett for sykkel planlegges med transportsyklistens behov i fokus

e Sykkeltraseer skal dekke behovet for hovedsykkelruter mellom boligomrader, skole, arbeid,
kollektivknutepunkt og rekreasjonsomrader

e Sykkelrutene skal fremst& som sikre og naturlige valg som tilbyr syklistene god fremkommelighet. De
skal veere sammenhengende og mest mulig enhetlig utformet

e Det skal veere attraktivt og effektivt & bevege seg som gaende

e Sentrumsomradet bgr ha et sammenhengende og finmasket gangnett

e Kommunen skal legge stor vekt pa utviklingen av Gjgvik som studentby i all regulering og utbygging i
byomradet. Det skal tas hensyn til hva utdanningsinstitusjonene og studenter mener er viktig.

e Gjavik kommune skal regulere arealer som ivaretar ngdvendig campusutvikling, herunder legge til
rette for utbygging av flere studentboliger og bedre forbindelser mellom Campus Gjgvik og
bysentrum

e Utvikling av et funksjonelt og hyggelig campusomrade. Finne gode og helhetlige Igsninger for bygg,
uteomrader, offentlig transport, gdende, syklende, parkering

e Skjerme boomrader for gjennomgangstrafikk.

¢ Nye boligomrader skal planlegges der de kan fa kollektivtilbud.

e Legge til rette for sykkel og kollektivtransport giennom bade investering og drift.

De fleste tiltakene over vil vaere positivt for lokal luftkvalitet, fordi det er fokus pa a redusere trafikken
gjennom sentrum ved & bedre kollektivtilbudet og tilrettelegge for gang- og sykkeltrafikk. Fortetting av boliger
av bebyggelsen kan ogsa redusere biltrafikken siden flere vil veere mindre avhengig av bil.
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Del 1 — Kartlegging
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2 Naveerende situasjon

2.1 Om Gjgvik

Gjavik kommune har i 2020 ca 30 000 innbyggere, og har hatt en befolkningsvekst siste 10 ar pa 5,5%. 2/3
av innbyggerne bor i Gjavik by, mens de gvrige bor i kommunedelene Biri, Snertingdal og Vardal. Det
forventes en vekst pa ca 2% neste 10 ars periode ihht. SSB sine prognoser for Gjgvik. Antall arbeidsplasser
i Gjgvik kommune er ca 14800. Ca 500 innbyggere pendler til annen kommune, mens ca 7100 personer
pendler til Gjgvik kommune pa jobb. SSB tall er for 2019.

Fv.33 naer Gjgvik Sentrum har de hgyeste ADT- tallene med ca 20 000 kjgretayer. Rutekilometer for
busstilbudet i Gjgvik har vaert uforandret de siste 10 arene, mens passasjermengden har hatt en synkende
tendens. Det samme har veert tilfelle pa Lillehammer bortsett fra de siste par arene hvor passasjermengden
har gkt i takt med bedre tilbud i form av gkning i antall rutekilometer.

Gjavik er en bilby, men potensialet er betydelig for nye kollektivreisende. En intervjuundersgkelse viser at 2
av 3 kunne benyttet buss til/fra jobb, samt at busstilbudet oppfattes som godt..

Resultatene fra en sykkelbyundersgkelse i 2010 og reisevaneundersgkelsen i Gjavik, @stre Toten og Vestre
Toten viser at 70% av reisene foregar innenfor hver av de tre kommunene, mens 16 % foregar mellom de
tre. Viktigste reiseformal var handel/service (31 %) og fritidsreiser (30 %), og arbeidsreiser (20 %).

2.2 Topografi og meteorologi

Mesteparten av Gjavik utgjgres av tre dalfgrer som strekker seg omkring 2-3 mil vestover fra Mjgsa. Biri og
Biri @verbygd langs elva Vismunda, Snertingdal og Redalen langs Stokkelva og Vardal med Hunndalen
og Gjevik By langs Alstadelva, Vesleelva og Hunnselva.

Gjavik har et stabilt innlandsklima, som innebeerer lite vind, moderat nedbgr, lav luftfuktighet og stor daglig
og arlig temperaturforskjell. Det er t@rre og snarike vintre, tidvis kalde, og varme somre.

Den meteorologiske stasjonen som ligger neermest Gjgvik er Kise, som ligger pa motsatt side av Mjgsa.

Figur 3 viser vindrose og frekvensfordeling for Kise for perioden 2010-2020.
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Figur 3: Vindrose og frekvensfordeling Kise 2010-2020.(Kilde: Meteorologisk Institutt)

Vindrosen for de ti siste arene vise at det er giennomgéaende lave vindhastigheter og at dominerende
vindretning er fra nordgst.

2.3 Veeret 2016-2020

Fra Meteorologisk Institutt er det hentet data for nedbar og temperatur siste 5 ar ved Kise malestasjon, vist i
Figur 4.
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Figur 4: Nedbgr og temperatur Kise 2016 til 2020. (Kilde: Meteorologisk Institutt)
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2.4 Luftkvaliteten i Gjgvik

2.4.1 Maling av luftforurensning

| forurensningsforskriftens kapittel 7 om lokal luftkvalitet er Norge inndelt i soner. Soneinndelingen benyttes
blant annet til & vurdere behovet for antall malestasjoner, for & sikre at luftkvaliteten i et stgrre omrade er
ivaretatt. Gjavik befinner seg i sone 4, sammen med mesteparten av @stlandet.

Den lokale luftkvaliteten i Gjavik overvékes av én malestasjon, som er plassert i Minnesundvegen/Vestre
Totenveg, som vist i Figur 5. Malestasjonen ble etablert i 2014 av Statens vegvesen i samarbeid med NILU,
og maler kontinuerlig NOx, PM10 og PM2,5. Malestasjonen er en «veinaer, bybakgrunns- og industripavirket»
stasjon.
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Figur 5: Lokalisering av malestasjon for lokal luftkvalitet Gjevik
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Teknisk Drift, VAR-seksjonen har drifts- og oppfalgingsansvaret for malestasjonen. Maleresultatene, samt
forurensningsvarsler for kommende dggn, framkommer pa nettsiden https:/Iuftkvalitet.miljodirektoratet.no/.
Kommunen har pa sin hiemmeside lenke til data fra malestasjonen.

2.4.2 Maleresultater PM10

Maleresultatene i dette kapitlet er sammenliknet med de gjeldende kravene i forurensningsforskriften, samt
sett i sammenheng med forslag til nye grenseverdier for PM10 fra 1.1.2022.

2.4.2.1 Arsmiddel PM10
| Figur 6 er det vist malte arsmiddelverdier for PM10 i perioden 2015-2019.

Gjavik, Minnesundvegen, arsmiddel PM10
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Figur 6: Arsmiddelverdier av PM10 i perioden 2015-2019.

De malte resultatene viser for perioden 2015 — 2019 at det ikke har veert overskridelser av arsmiddelverdi for
grenseverdi pa 25 pg/ms3, nedre vurderingsterskel pa 20 ug/ms, eller av gvre vurderingsterskel pa 22 ug/m3.

Innstramming av grenseverdi

Som beskrevet i kapittel 1.3.3 er det foreslatt nye grenseverdi for a&rsmiddel av PM10 p& 20 pg/m3, som en
innstramming av dagens grenseverdi pa 25 pg/ma. Det er forelgpig ikke angitt nye vurderingsterskler. For
Gjevik som har ligget ogsa under 20 pg/m3 frem til 2019, og med en avtakende trend de siste arene, er det
grunn til & anta at den foreslatte grenseverdien ogsa vil overholdes.
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2.4.2.2 Dggnmiddel PM10

| Figur 7 er det vist antall overskridelser av grenseverdi p& 50 pg/m3, nedre vurderingsterskel pa 25 pg/ms,

eller av gvre vurderingsterskel pa 35 pug/ms, i trdd med dagens regelverk. Antall tillatte overskridelser er 30,
og er vist med en linje pa diagrammet. Antall overskridelser over 30 er vurdert & veere hagyere enn tillatt og

krever tiltaksutredning.

Minnesundvegen, dggnmiddel PM10
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Figur 7: Antall overskridelser av dggnmidlet grenseverdi og nedre og gvre vurderingsterskel for PM10.

De malte resultatene viser at det har veert feerre enn antall tillatte overskridelser av dagens grenseverdi pa
50 p/m3, men at det har veert et antall overskridelser av gvre vurderingsterskel som gjgr denne
tiltaksutredningen ngdvendig. Det har veert overskridelser av gvre vurderingsterskel i to av de siste fire
arene. Merk at gvre vurderingsterskel fgr 2016 var 40 pg/ma.

P& slutten av 2017 og starten av 2018 foregikk det anleggsarbeid i neerheten av malestasjonen som kan ha
hatt negativ pavirkning p& maleresultatene i denne perioden.

Innstramming av grenseverdi

Som beskrevet i kapittel 1.3.3 er det for degnmiddel PM10 foreslatt at antall tillatte overskridelser av
grenseverdien pa 50 pg/m3 skal reduseres fra 30 til 25 fra 1.1.2022. Gjgvik har siden 2016 hatt vesentlig
feerre overskridelser enn 25. Det er derfor grunn til & anta at Gjavik ved en slik reduksjon i antall tillatte
overskridelser fortsatt vil ha feerre enn maksimalt tillatte dggnoverskridelser, men at behovet for
titaksutredning fortsatt vil gjelde.
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2.4.3 Utstrekning av luftforurensning og lokalisering av sensitive grupper

Ved & se pa tilgjengelige luftsonekart og beregninger av antall personer i befolkningen som utsettes for visse
konsentrasjoner som er gjort, kan man i starre grad vurdere hvor det er mulig & oppna best effekt ved
gjennomfgring av tiltak.

For Gjevik kommune er det beregnet hvor mange personer som er utsatt for ulike nivaer av svevestagv
(PM10) ved sitt bosted, dette er vist i Figur 8.

Gjevik PM10 Populasjon

Kilde: Meteorologisk institutt
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Figur 8: Populasjon som utsettes for ulike nivaer svevestgv (PM10) ved sitt bosted (gjennomsnittlig konsentrasjon
gjennom et ar).2°

Som det fremgar av Figur 8 er det ingen personer i Gjavik som utsettes for svevestgvnivaer i neerheten av
noen av de maksimalt anbefalte grenseverdiene pa arsbasis. Det vil likevel kunne oppsta utfordringer med
luftkvaliteten over kortere perioder nar ugunstige forhold sammenfaller.

For & se naermere pa dette kan vi se pa luftsonekart som beskrive luftforurensningssituasjonen over et
omrade, og pa hvor sensitive grupper er lokalisert.

Luftsonekart utarbeides som en del av arealplanlegging, i henhold til retningslinje T-1520, og brukes til &
vurdere luftkvaliteten i ulike omrader pa bakgrunn av gule og rade soner. Luftsonekartet presentert her er
basert pa konsentrasjoner av grovt og fint svevestav (PM10) og nitrogendioksid (NOz). Hovedregelen er at
det ikke bgr etableres boliger, skoler, barnehager, annen sarbar bebyggelse eller forurensende virksomhet
innenfor r@d sone. | gul sone bgr man gjgre en neermere vurdering av luftkvaliteten ved ny bebyggelse.

Ved areal- og transportplanlegging ma kommunen selv vurdere om det er behov for & utarbeide luftsonekart
med hgyere opplgsning og/eller andre forutsetninger, og for andre komponenter enn PM10 og NO-.

For Gjavik finnes et overordnet luftsonekart som vist i Figur 9. Dette gir en fgrste indikasjon pa hvor det er
rede og gule soner i kommunen.

20 hitps://www.miljodirektoratet.no/tjenester/fagbrukertjeneste-for-
luftkvalitet/?kommune=3407&underside=befolkningseksponering
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Gjovik Luftsonekart basert pa meteorologi 2016-2019 - Kilde: Meteorologisk institutt / CC-BY-4.0
Figur 9: Luftsonekart for deler av Gjgvik kommune, inkluderer svevestav og nitrogenoksid.?*

Som luftsonekartet i Figur 9 viser er det omrader sentralt i Gjgvik som omfattes av gul og rad sone med
hensyn pa arealplanlegging, som vist i kapittel 1.3.4.

Forurensningen langs de mest trafikkerte veiene varierer fra ar til ar, avhengig av meteorologien.

Forurensningsforskriften tillater 30 degn med dggnmiddelverdier over 50 ug/m? per kalenderar. Dermed
brytes grenseverdien fra og med 31. dggn med konsentrasjon over 50 pg/ms.

Kartene vist i Figur 10 og Figur 11 er basert pa modellberegninger og viser den 31. hgyeste
dggnmiddelkonsentrasjonen for svevestgv (PM10). For hver celle (100x100 m?) er de 31 dggnene med

21 hitps://www.miljodirektoratet.no/tienester/fagbrukertjeneste-for-
luftkvalitet/?kommune=3407&underside=korttidsmiddel
https://www.miljodirektoratet.no/tjenester/fagbrukertjeneste-for-
luftkvalitet/?kommune=3407&underside=luftsonekart
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hayest konsentrasjon plukket ut, og den laveste av disse 31 konsentrasjonene vises. Velges en periode pa
flere ar, vises et enkelt gijennomsnitt av den 31. hgyeste dggnkonsentrasjonen i hvert av arene.

| omrader pa kartet med dagnmiddelverdier over 50 pug/ms3 kan grenseverdien veere overskredet. Rade celler
viser omrader som har for mange beregnede dagnoverskridelser.

[f
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Figur 11: Utsnitt av beregnet 31. hgyeste dagnmiddelkonsentrasjon av PM10, pg/ms3, 2016-2019.
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Lokalisering av sensitive grupper som barnehager, skoler og helseinstitusjoner er vist i Figur 12.

2
&
V.
=2 4
4 .
o5
\J N\
. A \
e 3 3
Y
\J
-~ &
L)
218" AN
MR
b3 S ‘ N
\“-—\ P 7 g )
%367 4

Figur 12: Lokalisering av barnehager, skole og helseinstitusjoner i Gjgvik.??

| Gjavik ser vi at det er lokalisert noen sensitive grupper med beliggenhet i neerheten av omrader som
periodevis kan ha luftforurensning opp mot grenseverdien (50 pg/ms).

22 hitps://kart12.nois.no/glt/Content/Main.aspx?layout=gjovik&time=637480439685681650&vwr=asv
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3 Utslippskilder og kildefordeling

3.1 Kildefordeling

Svevestgv bestar av en blanding av mange ulike forbindelser, og kan dannes ved forbrenningsreaksjoner og
mekanisk slitasje, virvles opp av vind, eller dannes direkte i atmosfaeren ved kondensering av gasser.
Forbrenningspartikler dominerer i fin-/ ultrafin fraksjon, mens mekanisk genererte partikler som oftest
dominerer i grovfraksjonen.

De viktigste kildene til svevestgv (PM10 og PM2,5) er veitrafikk, vedfyring og langtransportert forurensning.
Starrelsen pa svevestgv er illustrert i Figur 13.

Hvor stort er svevestav?

[ ]
Et sandkorn Et giennomsnittlig PM10 PM2,5
90 pm harstra <10 pm <2,5 pm

50-70 pm

Figur 13: lllustrasjon av stgrrelse pa svevestgv.?3

Svevestgv er sma, luftbarne partikler som kan pustes inn. PM10 og PM2,5 er betegnelsene pa partikler
under henholdsvis 10 og 2,5 mikrometer (um).

Miljgdirektoratet har etablert en fagbrukertjeneste med oversikt over lokal luftkvalitet til bruk for kommuner og
andre fagbrukere.?* | denne finnes blant annet beregninger av kildefordeling og kildebidrag for landets
kommuner, og kildefordelingen for Gjgvik er vist i Figur 14.

23 hitps://luftkvalitet.miljodirektoratet.no/artikkel/artikler/kilder-til-luftforurensning/
24 hitps://www.miljodirektoratet.no/tjenester/fagbrukertjeneste-for-
luftkvalitet/?kommune=0301&underside=aarsmiddel
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Figur 14: Kildefordeling PM10 Gjgvik.

Kakediagrammet og tabellen viser hvilke kilder som bidrar til konsentrasjonen av svevestgv (PM10) ved
bakkeniva, der folk puster. Kildebidraget er gijennomsnittet for befolkningen, og er derfor ikke representativt
for de hgyeste nivaene i kommunen. Kildebidragene vil variere fra et ar til et annet, blant annet pa grunn av
meteorologi, og hvis utslippene fra en eller flere kilder endres.

Fordelingen av utslippet fra de ulike kildene kan ogsa illustreres som vist i Figur 15, og gitt i Tabell 6.

Gjovik PM10 Graf
Kilde: Meteorologisk institutt / CC-BY-4.0
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Figur 15: Kilder og deres arlige utslipp Gjevik 2016-2019.2°

25 hitps://www.miljodirektoratet.no/tjenester/fagbrukertjeneste-for-
luftkvalitet/?kommune=3407&underside=utslippskilder
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Tabell 6: Utslipp fra kildene, i tonn.

2016 89,6 106,2

2017 6,1 72,2 106,1 4,3
2018 61 91,0 112,6 4,3
2019 61 95,6 105,7 4,3

Utslippene fordeler seg prosentvis som vist i Tabell 7.

Tabell 7: Prosentvis fordeling av utslippene.

2016 43,5 51,5

2017 3,2 38,3 56,3 2,2
2018 2,9 42,5 52,6 2,0
2019 2,9 45,2 49,9 2,0

Det er viktig & merke seg forskjellen mellom totalt utslipp til luft og lokal luftkvalitet. Totale utslipp til luft, dvs.
mengden svevestgv som kommer ut fra pipa, eksosrgret eller lignende, ma ikke forveksles med lokal
luftkvalitet eller konsentrasjoner. Utslipp fra vedfyring og industri slippes ut hgyere enn for eksempel eksos
fra biler og oppvirvling av veistgv, slik at utslippene fortynnes mer og spres med vinden fgr det kan pustes
inn. Meteorologi har ogsa sveert mye & si. Derfor er som regel 1 tonn utslipp fra veitrafikk viktigere for
konsentrasjonen ved bakken der mennesker oppholder seg, enn 1 tonn fra vedfyring eller industri.

3.2 Utslipp fra veitrafikk

Veitrafikk er den viktigste kilden til lokal luftforurensning i Norge. For Gjgvik er veistev og eksos beregnet &
bidra med drgyt 15% av totalt bidrag av PM10, men dersom vi ser bort fra bakgrunn, utgjar veistav og eksos
41,5 - 48,1% av utslippene i perioden 2016 - 2020.

Av dette utgjar oppvirvling av veistav, saerlig fra slitasje av veidekke med piggdekk, starst andel. Utslippene
henger direkte sammen med andel piggdekk og trafikkmengde. Tunge kjgretay virvier ogsa opp mer veistgv
enn lette.

Eksosutslipp, i form av sma forbrenningspartikler (PMz;s), bidrar ogsa noe. Disse partiklene dannes ved
ufullstendig forbrenning av hydrokarbonholdig drivstoff som bensin, diesel og biodrivstoff. Mengden partikler
som et kjaretay slipper ut i eksos varierer bade med type drivstoff og motorteknologi. Nyere kjaretay slipper
som regel ut mindre.

Svevestgyv fra veitrafikk kan virvlies opp igjen om det ikke skylles bort av nedbgr eller fiernes ved renhold.

| Gjovik er det etablert tellestasjoner langs en del av veiene, som vist i Figur 16.
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Figur 16 Tellestasjoner for trafikk Gjgvik omradet.?®

Tellestasjonene er etablert p& noe ulikt tidspunkt, men for perioden 2016-2020 er fordelingen av
arsdagntrafikk som vist i Figur 17. Tallene er hentet fra Statens vegvesen trafikkdata.

26 Trafikkdata (vegvesen.no)
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Arsdggntrafikk innfartsveier Gjgvik
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Figur 17: Arsdggntrafikk (ADT) p& veien rundt Gjevik sentrum 2016-2020

Av den totale ADT er andel tungtransport som vist i Figur 18.
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Figur 18: Andel tungtransport Gjgvik 2016-2020.
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Tallene for andel tungtrafikk tyder p& at den har veert stigende i tellepunktet Engelandsodden nord for
sentrum og malestasjonen for luftkvalitet. Tallene for ADT i malepunktene tyder p& at den gjennomgaende
trafikken i Gjgvik pa RV4 ma forventes & ha vesentlig innvirkning pa luftkvaliteten ved malestasjonen. Pa
ADT ser vi ogsé at 2020 ser ut til & beere preg av mindre trafikk i flere av punktene, trolig p& grunn av
koronapandemien og mindre forflytning av folk og varer i store deler av aret.

I tillegg til trafikktall er det relevant & se pa elbilandel og piggfriandel pa dekk.

Av personbilene pa Gjgvik oppgir Statistisk Sentralbyrd, SSB, at fordelingen mellom biler som benytter
diesel, bensin, elektrisk og hybrid er fordelt som vist i Figur 19.
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Figur 19: Fordeling av drivstoff blant personbiler Gjgvik 2008-2019.%7

Utviklingen i andel elbiler og hybrid av personbilene i Gjgvik er vist i Figur 20.

27 https://www.ssb.no/statbank/table/07849/chartViewColumn/
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Figur 20: Andel elbiler og hybridbiler av personbiler Gjgvik.

Som nevnt tidligere, har moderne biler med fossilt drivstoff fatt stadig bedre renseteknologi, og bidrar mindre
til partikkelutslipp fra eksos enn tidligere. Nar det gjelder veistgv, spiller bilens tyngde og valg av dekk inn, og
ikke drivstoffet.

Nar det gjelder andel piggfrie dekk som benyttes i Gjgvik omradet, er det ikke sa mye konkrete tall pa dette,
men i Miljgdirektoratet sin tiltakskalkulator2® benyttes for 2018 en piggfriandel pa 52%. Dette er vesentlig
lavere enn gjennomsnittet for mange andre kommuner, men andre kommuner med innlandsklima har noe av
de samme tallene. Utfordringer med fremkommelighet pa isete vinterveier oppgis & vaere en hovedarsak til
det lave tallet. Gjgvik kommune har pa sine hjemmesider en oppfordring til bruk av piggfrie dekk.

3.3 Utslipp fra vedfyring

Vedfyring og forbrenning er en viktig kilde til luftforurensning i Norge, og vi ser av Tabell 7 at i Gjavik utgjer
vedfyring 49,9 - 56,3% av utslippene i perioden 2016 — 2020.

Ved forbrenning dannes det mange ulike stoffer som slippes ut i rayken. Spesielt utslipp av sma
svevestgvpartikler (PM2,5) kommer i stor grad fra vedfyring.

Utslipp fra vedfyring bidrar til konsentrasjoner av luftforurensning over starre omrader fordi de skjer via piper
som er hgyere opp enn bakkeplan, noe som farer til stgrre spredning.

28 hitps://www.miljodirektoratet.no/tjienester/tiltakskalkulator-for-luftkvalitet/?kommune=3407&ar=2018
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Det har i Gjavik veert en delvis utskifting av gamle vedovner. Pa Gjgvik er det 12125 pipelgp i bruk og det er
19859 ildsteder koblet til disse pipelgpene (pr.26.01.2021). | sentrum er det registrert 298 pipelgp og 571
ildsteder (pr. 26.01.2021). | Miljgdirektoratet sin tiltakskalkulator er det for 2018 benyttet 51% rentbrennende
ovner.

3.4 Andre utslipp — Industri

Utslipp av PM10 fra industrien er i Gjavik som vist i Tabell 6 og Tabell 7 arlig 4,3 tonn og utgjar ca 2% av det
totale utslippet av PM10 i Gjgvik. Det betyr at industrien i Gjgvik bidrar i mindre grad til lokale
konsentrasjoner av svevestgv under normale driftsforhold og meteorologi. Dominerende vindretning er fra
nord-gst, og vil vanligvis spre utslippene i vestlig og sgrvestlig retning.

Virksomheter med rapporteringspliktige utslipp av partikler eller utslippstillatelse til partikler (svevestgv) i
Gjevik er vist i Tabell 8 og er industrien sine innrapporterte tall til Miljgdirektoratet.?° De gvrige
virksomhetene tilhgrer industrikategorier som ma ikke innrapportere sine tall, derfor foreligger ikke tall for
disse.

Det er viktig & merke at disse utslippstallene er totalutslipp til luft, altsd mengden svevestgv som kommer fra
skorstein eller utslippspunkt. Dette er ikke det samme som lokal luftkvalitet, da utslippene fra industrien
slippes ut i en mye starre hgyde enn eksempelvis eksos og oppvirvlet veistgv fra veitrafikken. Utslipp i
hgyden vil fortynnes og spres med vinden i vesentlig starre grad, slik at ett tonn svevestav fra industri er
mindre viktig for konsentrasjonen ved bakkeniva enn ett tonn fra eksos og veistav.

Tabell 8: Rapporteringspliktige virksomheter Gjgvik, utslippstall fra 2017

Virksomhet Utslipp til luft
Bransje / Type virksomhet Partikler, tonn

Hunton fiber AS Treforedling/Produksjon av sponplater 2,6
Metallco nmf Hunndalen Gjenvinning av metall 0,2
Hoff SA avd Gjgvik Neeringsmiddelindustri -
Eidsiva Bioenergi Avfallsforbrenning -
forbrenningsanlegg Kallerudlia 9

Gjavik krematorium Krematorium -
Amsrud pukkverk maskinservice Pukkverk -
Asfaltfabrikken AS Amsrud Asfaltverk -

Veidekke Industri asfaltverk Gjgvik Asfaltverk -

29 hitps://www.norskeutslipp.no/no/Listesider/Virksomheter-med-
utslippstillatelse/?SectorID=90&f=34&k=3407
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4 Fremtidig situasjon

Som vist i kapittel 2.4 har Gjgvik hatt mer enn 30 overskridelser av gvre vurderingsterskel for dagnmiddel
PM10 i 2-3 av de siste 5 arene, og denne vurderes derfor & vaere overskredet og er bakgrunnen for behovet
for tiltaksutredning. Det har imidlertid ikke veert flere enn de tillatte 30 overskridelser av grenseverdien for
dggnmiddel PM10, det har vaert 11-19 overskridelser i denne tidsperioden. Selv om antall tillatte
overskridelser av dggnmiddel PM10 na foreslas redusert fra 30 til 25 fra 1.1.2022, ser det ut til at det heller
ikke i fremtiden vil veere sannsynlig overskridelse av tillatt antall av grenseverdien.

Det er ikke fastlagt om det blir tilsvarende endringer av nivaer for gvre og nedre vurderingsterskel, slik at det
ikke er mulig & fastsla hvor stor sannsynlighet det vil vaere for overskridelser utover det tillatte av disse. For &
sikre at kravet til overholdelse av grenseverdi blir overholdt, vil det i trdd med kravet til oppfalging bli
gjennomfart en oppdatering av det faglige grunnlag minimum hvert fierde ar. Dette tilsvarer kravet om a
revidere tiltaksutredningen hvert fierde ar dersom grenseverdier/malsettingsverdier brytes eller det er fare for
brudd. Det anses derfor aktuelt & se p& en framskrivingsperiode pa fire ar.

Kildebidragene til PM10 i Gjgvik kommune stammer hovedsakelig fra vedfyring og veitrafikk, samt en liten
andel fra industri.

| framskriving av trafikktall finnes fra Transportgkonomisk institutt, T@I1%°, finner vi en forventet trafikkakning
pa ca 1% per ar. Denne trafikkakningen vil ifglge Miljgdirektoratet sin Tiltakskalkulator3?, gi en gkning i
bidrag til PM10 pa dreyt 1% per ar, fra veistgv og fra eksos, derom tiltak ikke gjennomfgres.

| Gjovik sentrum vil det fortsatt veere utbygging av fijernvarme, og det er fortsatt en del ildsteder som kan
skiftes ut og bidra til redusert bidrag av PM10 fra vedfyring. Tiltakskalkulatoren tar ikke hgyde for annet enn
utskifting av gammel til ny peisovn, og ikke dersom bruk av peisovn erstattes med varmepumpe eller
elektrisitet. | tilknytning til legging av fiernvarme i nye bygg, benyttes ogsa fiernvarme til sngsmelteanlegg,
som i de aktuelle omradene bidrar til redusert bruk av grus og stragsand.

| Tabell 9 er eksempel pa endring i forventet nivd av PM10 som fglge av endring av trafikk, piggfriandel,
elbilandel og utskifting av peisovn vist. Endring i PM10 niva er basert pa bruk av Tiltakskalkulator, som er
basert pé tall fra 2018.

Tabell 9: Effekt pd PM10 niva av endringer i bidrag basert pa framskrivninger.

| EndrngiPMI0

Trafikkgkning, 1% pr ar i 4 arsperiode ~4,5%
@kt piggfriandel, 2% ~-2,5%
@kt elbilandel, 2% (erstatter 2% diesel) ~-15

Utskifting av gammel (fra far 1998) med ny peisovn 1% ~-0,35

Gjevik kommune vurderer det som oppnaelig & redusere piggdekkbruk, og andel elbiler er forventet & ake til
fordel for fossile biler. Dette er i trdd med de tiltakene som er under implementering og videre oppfalging av
tiltak i trdd med kommunale planer og som beskrevet i handlingsplan. Dagens klimaplan inneholder egen
handlingsplan for transport, og der forventes det at tiltak knyttet til tilrettelegging for bruk av sykkel, forbedret
kollektivtilbud og mulig lavutslippssone vil bidra til & holde gkningen i arsdagntrafikk pa sentrale veier i Gjavik
pa et minimum.

30 mal rapporter (toi.no)
31 https://www.miljodirektoratet.no/tienester/tiltakskalkulator-for-luftkvalitet/?kommune=3407&ar=2018
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Som Tabell 9 viser, vil en trafikkakning per ar pa 1% sammen med endring i piggdekkbruk, gkt elbilandel og
utskifting av gamle peisovner ikke forventes a bidra til en gkning i konsentrasjonen av PM10 de kommende
arene. En ytterligere gkning i andel gjennomfgrte tiltak vil bidra til ytterligere reduksjon av PM10 i lufta.

Det er ikke forventet at mengde utslipp av PM10 fra industri vil gke i Gjgvik de nzermeste arene, da
industrien i stor grad legger om eller har lagt om til bruk av fiernvarme og det ikke lenger er tillatt & benytte
fossil olje til fyring.

Det er likevel gnskelig for Gjgvik kommune & unnga & komme opp i en situasjon med overskridelser, og det
er derfor utarbeidet en handlingsplan som en del av denne tiltaksutredningen. Kommunen arbeider med en
ny Klima- og miljgplan for kommunen, og lokal luftkvalitet vil bli ytterligere ivaretatt i denne.

4.1 Bruk av tiltakskalkulator for framskrivning

Med utgangspunkt i de framskrivningene som er oppgitt i Tabell 9, med tall for trafikkutvikling i trdd med
Transportakonomisk Institutt (+4%), en moderat estimert reduksjon i piggdekk basert pa de siste ars utvikling
(-2%), en moderat gkning i elbilandel til fordel for dieselbiler(+/-2%), og en liten utskifting av gamle vedovner
til nye(-1%) har vi benyttet Miljgdirektoratet sin Tiltakskalkulator. De aktuelle framskrivingene er antatt uten at
kommunen ma gjennomfgre nye tiltak utover det som benyttes i dag.

| den tilgjengelige Tiltakskalkulator p& Miljgdirektoratet sine sider er det kun mulig & ta utgangspunkt i tall for
2018, slik at ved & legge til vare framskrivninger i Tabell 9 for en 4-arsperiode og se pa endring i 31. hgyeste
dagnmiddel for PM10 kan vi finne en relativ endring fra en malt og kjent situasjon.

Ved & sammenligne kartene fra Tiltakskalkulator for 2018 med og uten tiltak(framskrivninger) ser vi etter en
relativ endring, vist i Figur 21 og Figur 22:
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Beregnet 31, heyeste degnmiddelkonsentrasjon for PMs pg/m’ i 2018, med og uten tiltak
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Figur 21: Fra Tiltakskalkulator, 31. hgyeste dggnmiddelbidrag av PM10 2018, uten framskrivninger(tiltak)

Beregnet 31. heyeste degnmiddelkonsentrasjon for PM:o ug/m? i 2018, med og uten tiltak

ug/m3 med tiltak
I o - 30 g
M 30 - 50 pgim?
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Figur 22: Fra Tiltakskalkulator, 31. hgyeste dggnmiddelbidrag av PM10 2018, med framskrivninger(tiltak)
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Som de to figurene viser, med og uten framskrivninger for en 4 ars periode, er det med litt trafikkakning,
reduksjon i piggdekk, gkning i elbilandel, gkt andel nye vedovner, ingen endringer & spore i det modellerte
kartet. Ved & sammenligne antall overskridelser av dggnmidlet grenseverdi og nedre og gvre
vurderingsterskel for PM10 for 2018 med 2019, som vist i Figur 7, ser vi at overskridelser av grenseverdi er
feerre i 2019 enn i 2018. Som nevnt i tilknytning til Figur 7, var det hgst 2017/ var 2018 en situasjon med
anleggsarbeid som kan ha bidratt til de noe hagyere malingene for bade 2017 og 2018 sammenlignet med
tilliggende ar.

Vi antar derfor at beregningen av framskrivninger med utgangspunkt i 2018 er tilstrekkelig representativ,
men det er fortsatt en viss usikkerhet knyttet til dette, da andre lokale forhold og meteorologi vil spille inn.

Som vist i Figur 21 ligger malestasjonen for luftforurensning i et av de rgdmarkerte omradene fra 2018. Malte
verdier bgr derfor forventes & fange opp perioder med hay luftforurensning.

Nar det gjelder den estimerte framskrivningen viser Tiltakskalkulatoren fglgende utvikling nar det gjelder
befolkningseksponeringen for gitte nivaer av PM10:

Befolkningseksponering for Gjevik, Innlandet

Velg komponent: Velg visning:

m NO, | PMjs H Tabell

Beregnet befolkningseksponering for PMuwo i 2018, med og uten filtak

Personer

51 A, AL AL 3.

<0 =5 o/ =7 3 o
a 5 =0 )
B wedokak B Utenditak -+++- Grenseverdi 25,5 ug/m3 +++** Nasjonait ml 20 ug/m3

Figur 23 Beregnet befolkningseksponering med og uten tiltak(framskrivning)

Som figuren viser er det en liten gkning i antall personer som utsettes for konsentrasjon over 10 pg/m3, ellers
ingen synlig endring i antall bergrte som falge av de framskrivningene vi har lagt til grunn for en 4 ars
periode.

For & vurdere hvordan situasjonen med framskrivning pavirker sensitive grupper som barnehager, skoler og
helseinstitusjoner ser vi pa kartet fra Figur 22 i noe mer detaljert utgave, vist i Figur 24, og ser det i
sammenheng med kartet med plassering av sensitive grupper, vist i Figur 25.
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Beregnet 31. hoyeste degnmiddelkonsentrasjon for PM:o ug/m’ i 2018, med og uten tiltak
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Figur 25 Kart over sensitive grupper i Gjgvik
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Ved & sammenligne Figur 24 med kartet over hvor sensitive grupper befinner seg i Gjavik, Figur 25, ser vi at
de rade omradene fra beregningene vist for 2018 er langs RV4. Der er det i dag er lite eller ingen
boligbebyggelse langs den rade delen av veistrekningen, og heller ikke lokalisert barnehager, skoler eller
helseinstitusjoner naer veien.

Det vil veere viktig at det i kommende arealplanlegging sgrges for at eksisterende skjerming i form av
bebyggelse eller vegetasjon mellom vei og beliggenhet av sensitive grupper bestar. | tillegg er det viktig at
retningslinje for Iuftkvalitet i arealplanlegging, T-1520, blir fulgt i arealplanlegging for & unnga at det etableres
skoler, barnehager eller helseinstitusjoner nger belastet veistrekning.

4.2 Vurdering av fremtidig situasjon

Selv om framskrivningene vist i Figur 21 viser at det ikke er grunn til & anta overskridelser av grenseverdi de
neermeste arene i Gjgvik, gnsker kommunen likevel & ha en bevissthet rundt viderefering av eksisterende
tiltak og mulige nye tiltak. Det er ogsa @nskelig a ivareta situasjoner der det kan oppsta ugnskede
luftkvalitetssituasjoner, og ha en plan for episoder med hgy luftforurensning.

Det er derfor utarbeidet en handlingsplan som er politisk vedtatt og som er omforent med veieierne, samt at
det vil bli utarbeidet en plan for episoder med hgy luftforurensning som kan benyttes ved behov.

Kommunen vil ved areal- og transportplanlegging vurdere om det er behov for & utarbeide luftsonekart med
hgyere opplgsning og/eller andre forutsetninger enn det som er lagt til grunn i Fagbrukertjenesten til
Miljadirektoratet, og for andre komponenter enn PM10 og NOs.
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5 Tiltak

5.1 Kategorisering og overordnete rammer

Gjegvik kommune har allerede implementert og planlagt tiltak som vil ha positiv effekt pa den lokale
luftkvaliteten. Tiltakene er i hovedsak kategorisert som langsiktige tiltak, som vil ha en reduserende effekt pa
svevestgvutslippet.

For & sgrge for at a&rsmiddel av PM10 ikke gker de kommende arene pa grunn av gkt trafikkbelastning, og for
a redusere antall overskridelser av grenseverdiene og malsettingsverdiene for PM10, er det foreslatt noen
langsiktige og kortsikte tiltak i handlingsplanen. Kortsiktige tiltak er tiltak som anbefales gjennomfart far neste
oppdatering av tiltaksutredningen, dvs. innen fire ar. Langsiktige tiltak er tiltak som det ikke ansees som
nadvendig & implementere med dagens svevestavkonsentrasjoner, men som kan vurderes pa sikt dersom
det blir behov for ytterligere tiltak.

Tiltakene involverer Gjgvik kommune, Innlandet fylkeskommune, Statens vegvesen og entreprengr med
ansvar for veidrift.

Miljadirektoratet legger falgende overordnede rammer til grunn for tiltakene i handlingsplanen;
¢ Tiltakene skal samlet sett fgre til at grenseverdier og malsettingsverdier overholdes.
o Tiltak i et omrade skal ikke medfare gkt forurensning og overskridelser av
grenseverdiene/ malsettingsverdiene i et annet omrade.
o Tiltakene bar rette seg mot a fierne arsaken til utslippene permanent.
e Ved vurdering av tiltak skal man i tillegg til luftkvalitet ogsa vurdere stgy og virkninger for jord,
vann og klima, og se flere forurensende stoffer i sammenheng

Under fglger en overordnet gjennomgang av implementerte og planlagte tiltak som pavirker mengden
svevestgv i Gjgvik, etterfulgt av nye aktuelle tiltak, strakstiltak og tiltak som er vurdert som uaktuelle.

5.2 Implementerte og planlagte tiltak

5.2.1 Trafikkreduserende tiltak

Flere av punktene som er oppsummert i kapittel 1.6.4 fra ulike planer for Gjgvik kommune bidrar til &
redusere trafikken i sentrum, og vil dermed pa sikt redusere svevestgvmengden. Planene for & redusere
trafikkmengden er oppsummert overordnet under.

Areal- og transportplanlegging

Sentrum skal fortettes, og bysenteret skal styrkes med boliger, naeringsliv og kulturaktiviteter. Nye boliger og
virksomheter lokaliseres til sentrum eller i kort gangavstand til busstraseer. Dette gir kortere reiseavstander
for flere, og reduserer behovet for bil.

Kollektivsatsing

Kollektivtilbudet skal styrkes, og vei og gatenett skal utformes slik at det gir bussene rask og rasjonell
fremfaring. Det ble innfart et pilotprosjekt med selvkjgrende buss fra 2018, men erfaringene viste at Gjavik
forelgpig ikke gar videre med selvkjgrende busser32.

32 hitps://bussmagasinet.no/selvkjorende-busser-kan-bli-fremtiden-men-pa-lang-sikt/
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Gjavik kommune, Innlandstrafikk og Gjgvik Taxi har gatt sammen om to helt nye bestillingsruter med
minibuss til og fra idrettsplassen pa Vind. Dette er et prosjekt for & skape et godt og miljgvennlig
transportalternativ for barn og ungdom som skal til og fra trening33.

33 https://gbtb.cld.bz/gjoviksblad/gbh202036/5
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Sykkelbyen Gjgvik

Gjavik kommune har siden 2010 jobbet for & legge til rette for at det skal veere bedre & veere syklist i Gjavik.
Flere tiltak er allerede implementert, men det er forventet at planlagte tiltak vil gke sykkelandelen ytterligere.
Det skal tilrettelegges for sykkel gijennom bade investeringer og drift. | tillegg til utbygging av gang- og
sykkelveinettet er det planlagt og gjennomfart flere tiltak for & gke sykkelandelen, blant annet sykkelhotell i
sentrum, sykkelordning for ansatte i kommunen og elbysykkelordning.

| arbeidet med utarbeidelse av handlingsplanen har det fremkommet forslag om ordninger for tilskudd til
elsykkel og piggdekk til sykkel. Dette er tiltak som skal vurderes i arbeidet med revidering av miljg- og
klimaplan.

Parkeringsstrateqi

Parkeringsstrategien har og skal redusere parkeringskapasiteten i sentrum, og det sees pa lgsninger for &
samle parkeringsplasser i parkeringshus. Dette kan bidra til redusert bilkjgring i sentrum, som vil veere
positivt for den lokale luftkvaliteten.

Prosjekt smart vinterveq

| prosjektet Smart vinterveg skal kommunene Gjgvik, Hamar, Lillehammer og Ringsaker utvikle en lgsning
for smartere og mer effektiv vinterdrift av vei og plasser i samarbeid med Betelo AS. Utviklingsarbeidet ble
startet opp 1. desember 2020 og skal avsluttes innen 1. mai 2022. Lokal luftkvalitet er ikke et tema i
prosjektet, men det kan ha en positiv pavirkning ved at det er fokus pa brgyting av gang- og sykkelveier. Det
er planlagt logging av hvor det bragytes, slik at syklister kan sjekke om det er brgytet p& morgenen. Dette kan
bidra til at flere sykler gjennom vinteren.

5.2.2 Holdningsarbeid

Gjvik kommune opplyser pa sine hjemmesider om status for lokal luftkvalitet (med link til resultater fra
malestasjonen), kilder til luftforurensning og helseeffekter relatert til darlig luftkvalitet. Det er ogsa satt opp en
liste med punkter som lokalbefolkningen kan bidra med:

- kjgre mindre bil nar det er mulig

- kjgre piggfritt

- bytte vedovn hvis det er fra fgr 1988

- bruk tarr ved og pass pa god trekk og riktig opptenningsteknikk

| tillegg gjer brannvesenet en god innsats med holdningsarbeid i forbindelse med vedfyring. Gjgvik
brannvesen har fokus pa a informere om riktig bruk og vedlikehold av vedovner og skorsteiner, samt
oppfordring til & skifte ut eldre vedovner ved gjennomfaring av tilsyn. Dette er et viktig tiltak, som bidrar til at
utslipp fra vedovner reduseres. Arbeidet medfgrer ingen ekstra bevilgninger, og er et tiltak som allerede er
godt innarbeidet. Det er viktig at fokus pa oppleering av brukere og utskifting av eldre vedovner
opprettholdes.

Holdningsskapende arbeid anbefales viderefgrt i handlingsplanen for lokal luftkvalitet.

5.2.3 Overgang til fijernvarme

Det har veert bygget ut fiernvarme over mange ar i Gjgvik, som har bidratt til & f& bort mye av den lokale
forbrenningen av olje i Gjgvik sentrum. Det er forventet av veksten i Gjgvik vil fortsette, spesielt ved nybygg.
Som beskrevet i kapittel 4 vil overgang til fiernvarme kunne redusere bruken av vedovner, og etablering av
sngsmelteanlegg kan redusere bruk av strgsand og bidrar til litt mindre stav lokalt i byen.
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5.2.4 Renhold og stgvdemping

Gjavik kommune har ca. 300 km med kommunal vei som skal vedlikeholdes. | tillegg er det flere fylkesveier
som vedlikeholdes av Fylkeskommunen, og Riksvei 4 gjennom Gjgvik som vedlikeholdes av Statens
vegvesen. Pr 2021 og frem til hgsten 2023 er det Mesta som er entreprengr for Statens vegvesen og
fylkeskommunen.

I henhold til dagens drift- og vedlikeholdsstrategi for kommunale veier (fra 2014) skal det pa veier hvor det
oppstar stgvproblemer feies nar forholdene krever det. Det skal gjennomfares varrengjaring pa varen, som
skal startes opp sa snart som mulig etter vinteren og hovedsakelig veere ferdige innen 17. Mai.

| dag fglger Mesta med pa PM10-malingene, og iverksetter tiltak pa fylkesveiene nar det er behov.
Fylkeskommunen fglger opp Mesta med driftsmgter hver 14.dag. Det er gnskelig at det brukes minst mulig
magnesiumklorid, men det benyttes av og til dersom det er stort behov for stevdemping pa fylkesveier.
Salting benyttes i utgangspunktet ikke p& kommunale veier.

5.3 Nye tiltak

Tiltakene under er nye tiltak som er foreslatt gjennomfart/vurdert ved utarbeidelse av handlingsplanen. |
dette kapittelet vurderes forventet effekt av tiltakene pa svevestavkonsentrasjonen, mulige effekter pa andre
omradet, kostnader knyttet til tiltakene overordnet, hvordan tiltakene skal evalueres, samt en anbefaling av
prioritet og fremdrift.

5.3.1 Trafikkreduserende tiltak

Holdningsskapende arbeid transport

Beskrivelse: Arbeidet er rettet mot bedring av luftkvaliteten generelt, for eksempel ved a informere for & gke
piggfriandelen og gke gang-, sykkel- og kollektivtrafikk. Arbeid som kommunen har gjennomfart tidligere
anbefales viderefgart. Informasjon kan spres via hjemmesiden til kommunen og andre kanaler.

Effekt: Effekten av holdningsskadende arbeid er ikke umiddelbar, men det bidrar til & skape endringer over
tid.

Kostnad: Det er lave kostnader knyttet til tiltaket. Holdningsskapende arbeid kan bidra til & redusere
trafikkbelastningen i sentrum og piggdekkandelen, og dermed redusere mengden svevestgv.

Evaluering: Tiltaket er vanskelig & evaluere effekten av direkte, men kommunen bgr falge med pa
parametere som piggfriandel, hvor mange som benytter kollektivtrafikk og sykkeltellere for & vurdere trenden.

Anbefaling: Tiltaket anbefales & gjennomfare med hgy prioritet, som et Kortsiktig tiltak.
Inkludere luftkvalitet i kapitler i klima- og miljgplanen der det er relevant f.eks transport og mobilitet.

Beskrivelse: Gjgvik kommune skal revidere kommunedelplan for klima 2018-2022. Kommunedelplanen har
stort fokus pa klima. Flere av klimatiltakene som utredes vil ogsa veere positive for lokal luftkvalitet, men det
er viktig at tiltakene sees i sammenheng, og at lokal luftkvalitet inngar som et tema i planene som
utarbeides.

Effekt: Effekten av tiltaket er ikke umiddelbar, men det bidrar til & gke fokus pé lokal luftkvalitet, og fa det
med inn i planene som et viktig tema.

Kostnad: Ingen starre kostnader knyttet til tiltaket.
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Evaluering: Vanskelig & male effekten av tiltaket direkte, men det kan falges opp ved & kontrollere at lokal
luftkvalitet inkluderes som tema i relevante planer som utarbeides for kommunen.

Anbefaling: Tiltaket anbefales & gjennomfgre i neste revisjon av kommunedelplanen, med hgy prioritet.

Sngbrgyting av gang- og sykkelveier

Beskrivelse: Krav til at gang- og sykkelveier brgytes innen et gitt tidspunkt ved behov. Dagens krav i drifts-
og vedlikeholdsstandarden er ved 10 cm og far 07.45. Vurder om det skal brgytes tidligere. Tiltak kan
vurderes i forbindelse med forhandling av ny kontrakt for sngbrgyting og prosjekt Smart vinterveg. Tiltaket
falges opp av Gjgvik kommune og Fylkeskommunen.

Effekt: Tiltaket forventes a ha lav, men umiddelbar effekt, ved at det kan gke antall som benytter sykkel eller
gar vinterstid.

Kostnad: Kostnaden er ikke vurdert, sees i sammenheng med utarbeidelse av ny kontrakt for sngbrgyting og
prosjekt Smart vinterveg.

Evaluering: Evalueres i forbindelse med gjennomfaring av prosjekt Smart vinterveg. Det kan ogsa sees i
sammenheng med gkning i antall som sykler vinterstid.

Anbefaling: Tiltaket anbefales vurdert pa kort sikt, med middels prioritering.

5.3.2 Driftstiltak

Utarbeide skriftlig prosedyre for vasking, feiing og salting

Beskrivelse: Lage skriftlige prosedyrer for oppfalging av malte verdier p4 malestasjon og gjennomfaring av
stgvreduserende tiltak ved behov i utsatte omrader. Tiltaket gijennomfares som et samarbeid mellom Gjavik
kommune, Statens vegvesen, Fylkeskommunen og entreprengr.

Vurder gjennomfgring av tiltak basert pa prediksjon av luftkvalitet (varslingstjenesten3# fra Miljgdirektoratet,
Meteorologisk institutt og Vegvesenet.). Kommunen kan melde inn kontaktperson(er) som kan fa varsel pa
epost.

| utarbeidelse av prosedyren bar det veere fokus pa kort responstid mellom behov for tiltak og gjennomfaring,
for & redusere antall overskridelser av tiltaksgrensen. Det kan med fordel gjares tiltak far malerne viser rgdt
niva. Definere hvilke tiltak som skal gjgres nar, avhengig av tid pa aret/veerforhold.

Konkretiser hvem som har ansvar for oppfalging av overvakning av prediksjon luftkvalitet /maleresultater/
igangsetting av tiltak.

Effekt: Prosedyrer vil kunne igangsette ngdvendige tiltak tidligere, slik at antall dager med hgye PM10-
verdier reduseres. Prosedyrer for drift og vedlikehold vil sikre kontinuitet og ensartet oppfalging ved sykdom
etc.

Magnesiumklorid kan benyttes som stgvdemping ved behov, men det er i utgangspunktet gnskelig at det
benyttes sa lite som mulig grunnet pavirkningen det har pa andre forhold.

34 https://luftkvalitet.miljodirektoratet.no/artikkel/artikler/kommuneveiledere/
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Kostnad: Medfarer en kostand knyttet til utarbeidelsen av selve prosedyren. Kan bidra til at driftsarbeidet
effektiviseres.

Evaluering: Tiltaket er vanskelig & evaluere direkte, men det kan vurderes ved & se pa hvor ofte det
giennomfares tiltak, og se pad om antall dager med overskridelser av grenseverdien for gvre tiltaksgrense
reduseres.

Anbefaling: Tiltaket anbefales gjennomfart pa kort sikt, med hgy prioritering. Tiltaket bar sees pa i
sammenheng med eventuell ny organisering av drift av mélestasjonen.

Vurder & gjiennomfgre varrengjgring tidligere pa varen, evt. far isen er borte

Beskrivelse: Tiltaket bar samkjgres mellom veieierne, og det ma avklares om det er tilgjengelig utstyr for &
feie nar det er snglis. Feiing i kombinasjon med spyling/fukting av veibane er basert pa erfaringer fra andre
byer mest effektivt. Tiltaket gjennomfgres som et samarbeid mellom Gjgvik kommune, Statens vegvesen,
Fylkeskommunen og entreprengr.

Effekt: Tiltaket er et avbgtende tiltak, som har direkte og umiddelbar effekt pa PM10-nivaet. Det medfarer at
sand og grus fijernes far veiene tarker, slik at oppvirvling av svevestgv reduseres. Det forventes at antall
dager med hgy konsentrasjon av svevestgv reduseres.

Kostnad: Tiltaket vil gke driftsbudsjettet for vegeierne dersom det medfarer gkt renholdsomfang.

Evaluering: Kan vurderes direkte ved a se pa om nivaet av PM10 p& varen reduseres mot tidligere ar.
Logging av gjennomfgrte tiltak er viktig for & kunne vurdere effekten av tiltakene (ref. eget tiltak om logging
av driftstiltak).

Anbefaling: Tiltaket anbefales gjennomfart pa kort sikt, med middels prioritering. Tiltaket bar sees i
sammenheng med tiltak for utarbeidelse av prosedyre for driftstiltak.

Logging av driftstiltak (vasking, feiing, salting)

Beskrivelse: Loggfer tiltak som gjennomfares, for a fa bedre oversikt over behov for midler og effekten av
tiltak. Gjelder alle veieiere.

Effekt: Tiltaket har ikke direkte effekt pa svevestavnivaet, men det vil bidra til f& oversikt over omfanget av
driftstiltak som gjennomfares, samt bidra til & danne et bedre beslutningsgrunnlag for hvilke tiltak som har
starst effekt og skal viderefares. Tiltaket vil ogsa kunne underbygge eventuelle behov for driftstilskudd.

Kostnad: Det er liten kostnad forbundet med tiltaket.

Evaluering: Loggene ma samles og vurderes i forbindelse med gjennomgang av maleresultatene for PM10
gjennom aret.

Anbefaling: Tiltaket anbefales gjennomfart pa kort sikt, med hgy prioritet. Tiltaket ma sees i sammenheng
med utarbeidelse av prosedyre for drift, samt oppfalging av maleresultatene fra malestasjonen.
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Krav til lite finstoff/kornstgrrelse i strgsand

Beskrivelse: Fylkeskommunen og Statens vegvesen bruker strgsand med 0-4 mm med maks 6 mm. Gjgvik
kommune har krav til strasand med fraksjon 2-4 eller stgrre, med lite finstoff. Tilsvarende strgsand bgar
brukes pa fylkesveier/riksvei gijennom sentrum. Tiltaket falges opp av Fylkeskommunen, Statens vegvesen
og entreprengr. Avgrensning pa omradet ma avklares med kommunen, og det ma sjekkes at 2-4 stragrus er
tilgjengelig.

Effekt: Tiltaket vil ha en direkte og umiddelbar effekt. Tiltaket kan redusere svevestgvkonsentrasjonen noe
gjennom vinteren, og mindre finstoff vil bidra til at PM10-nivaet blir noe lavere i overgangen mellom
vinter/var. Starre stgrrelse pa strasand og hayere hastighet medfarer gkt steinsprut. Det anbefales derfor
ikke pa veier med hgy hastighet.

Kostnad: 2-4 fraksjon er dyrere enn 0-4. Tiltaket medfagrer derfor en gkt kostnad for Fylkeskommunen og
Statens vegvesen. Kostnader ma avklares og vurderes opp mot effekten av tiltaket.

Evaluering: Det er vanskelig a evaluere effekten av tiltaket direkte. Det bgr fglges opp at kravet
implementeres ved innkjgp ved at det stilles krav til type strgsand i sentrum.

Anbefaling: Tiltaket anbefales gjennomfart pa kort sikt, med middels prioritet. Tiltaket ma vurderes mtp.
gjennomfgrbarhet og kostnad opp mot effekt av tiltaket.

5.3.3 Organisatoriske tiltak

Organisering av oppfglging av malestasjon og maleverdier

Beskrivelse: Vurder om ansvaret for malestasjonen skal omorganiseres, for & gi gkt eierskap til
malestasjonen, samt f& bedre og tettere oppfelging av drift. Maleresultatene bgr fglges opp og evalueres
opp mot giennomfgrte tiltak arlig. Avklar hvor dette ansvaret ber ligge.

Effekt: Tiltaket vil bidra til at ngdvendige driftstiltak gjennomfares ved behov, og sgrge for at lokal luftkvalitet
falges opp jevnlig. Det vil bidra til & identifisere hvilke tiltak som har best effekt, og dermed bgar fokuseres pa
videre.

Kostnad: Det er ikke vurdert kostnader i forbindelse med tiltaket. Det er forbundet en kostnad med drift og
oppfelging av malestasjonen, s& det ma avklares hvor denne kostnaden skal ligge.

Evaluering: Direkte effekt av tiltaket er vanskelig a evaluere. Tiltaket kan verifiseres ved at det fglges opp at
ansvaret er definert, og at det dokumenteres at det gjennomfgres en arlig vurdering av resultatene.

Anbefaling: Tiltaket anbefales gjennomfert pa kort sikt, med hgy prioritet. Tiltaket ma sees i sammenheng
med utarbeidelse av prosedyrer for drift og oppfelging av malestasjonen.

5.3.4 Reduksjon av utslipp fra bygg- og anleggsvirksomhet
Stille krav til vasking/stgvdemping/tildekking ved bygge- og anleggsarbeider

Beskrivelse: Begrense stgvspredning fra byggearbeider, veiarbeid og anleggsvirksomhet ved 4 stille
strengere krav til vasking og stgvdemping, og eventuelt skjerming av omradet. Planmyndighet kan stille krav
til gjennomfgring av vurdering av behov for tiltak i anleggsperioden, og stille krav til avbgtende tiltak (ref. kap.
6 i T-1520).
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Det bar etableres standardkrav fra bymiljg om at entreprengrer skal vaske og feie veiene etter seg, og
eventuelt andre krav til bygge- og anleggsvirksomhet med neerhet til sentrum/annen tett bebyggelse.

Effekt: Tiltaket forventes & ha en moderat effekt pa det totale utslippet, men kan bidra til at antall dager med
hgye verdier reduseres.

Kostnad: Lav kostnad for kommunen, men det ma falges opp at krav implementeres i utlysninger. Tiltaket
kan medfgre ekstra kostnader for entreprengr/utbygger.

Evaluering: Det bgr etableres rutiner for hvordan og av hvem kravene skal fglges opp.

Anbefaling: Tiltaket anbefales gjennomfgrt som et kortsiktig tiltak, med hgy prioritet, siden det forventes at
det vil ha en moderat effekt, men lav kostnad.

5.4 Strakstiltak

5.4.1 Intensivert renhold og stgvdemping — Fysisk tiltak
Type tiltak: Strakstiltak/avbgtende tiltak. Reduserer oppvirvling av veistgv. Umiddelbar, kortsiktig effekt.

Status: Delvis implementert. Kan forbedres/intensiveres.
Forventet effekt: Stor.

Intensivert renhold og stavbinding med MgCl2 kan utfgres i perioder med fare for hgy luftforurensning pa de
mest utsatte strekningene. | dag utfgres renhold og stgvdemping «ved behov» pa fylkesveier. Det anbefales
at arbeidet intensiveres, og i stgrre grad gjennomfares basert pa prediksjon av darlig luftkvalitet (se kapittel

5.3.2).

5.4.2 Informasjonsarbeid
Type tiltak: Strakstiltak.

Status: Implementert
Forventet effekt: Personer sarbare for luftforurensning kan unngé belastede omrader.

Ved vedvarende hgy luftforurensning skal Gjgvik kommune informere om situasjonen pa sine hjemmesider.
Det legges en link til www.luftkvalitet.info som kommunen oppfordrer innbyggerne til & falge med pa.

| tillegg skal Gjgvik kommune sende en e-post til barnehager/skoler som er utsatt for hgy luftforurensning
etter en definert liste.

Hensikten er a varsle utsatte grupper slik at disse kan unng& omrader med hgy luftforurensning.
Informasjonsarbeidet bar forega helt til faren for hgy luftforurensning er over.

5.5 Tiltak som ikke vurderes videre i forbindelse med handlingsplanen for lokal luftkvalitet

Tiltak som er vurdert, men som ikke ansees som aktuelle pt:
- @kt bompengetakst pa dager med hay Iuftforurensning — ansees ikke som aktuelt siden det ikke er
noe system pa plass for bompenger.
- Avgift for rushtidskjaring — ansees ikke som aktuelt med dagens forurensingsnivaer.
- Miljgfartsgrense — Det er lave fartsgrenser i sentrum (30 km/t i bykjernen og 40 km/t pa
innfartsveiene), sa det er lite & hente pa tiltaket.
- Piggdekkgebyr — ansees ikke som aktuelt med dagens malinger.
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- Tilskuddsordning/panteordning for piggdekk bil — ikke gnskelig med dagens malinger, gnsker a
giennomfare holdningskampanijer for & gke piggfriandelen.

- Anskaffe nytt og egnet maskinelt utstyr for gjennomfgring av renhold — ansees ikke som ngdvendig,
heller fokuser pa riktig bruk av eksisterende utstyr.

- Hyppigere bortkjgring av is og sng fra gatene - antas a ha mindre effekt, og det er gnskelig &
fokusere pa feiing.

| tillegg ble det diskutert tilskuddsordning for elsykkel og piggdekk til sykkel, men det er besluttet at dette
falges opp av miljgradgiver i forbindelse med klima- og miljgplanen, siden det vil ha liten innvirkning pa den
lokale luftkvaliteten.

5.6 Samlet effekt av tiltak

Innfgring av de foreslatte tiltakene vil redusere antall dager med haye verdier, og det er forventet at
middelkonsentrasjonen av PM10 over aret vil reduseres noe.

De foreslatte tiltakene som omfatter prosedyrer og organisering vil ogsa bidra til & fa bedre oversikt over
behovet for tiltak, hvilke tiltak som gjennomfares, samt hvilke tiltak som har best effekt. | tillegg vil det gi
bedret tverrfaglig drift/helse og miljg samarbeid, og sikre ensartet oppfalging av luftkvaliteten over tid. Denne
oversikten vil lette arbeidet ved neste gjennomgang av tiltaksutredningen, samt gi et beslutningsgrunnlag for
a videre arbeid.
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Del 2 — Politisk vedtatt handlingsplan
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6 Handlingsplan vedtatt i kommunestyret mars 2021 revidert

november 2021

Tiltak Beskrivelse Tids- Forventet Prioritet Ansvar
horisont effekt

Holdningsskapende | Rettet mot bedring av Er startet Liten pa Hay Gjovik
arbeid transport luftkvaliteten generelt, for opp. kort sikt. kommune,

eksempel ved & informere | Kontinuerlig | Haper a

for & gke piggfriandelen og er(:é?ienger Statens

gke gang-, sykkel- og over tid. vegvesen,

kollektivtrafikk. Arbeid som

. - Innlandet
er gjennomfart tidligere fylkes-
anbefales viderefart.
kommune

Holdningsskapende Informasjon om riktig bruk Er iverksatt. Middels Hay Gjavik
arbeid reduksjon og | av vedovner, samt Informasjon brannvesen
bruk av vedfyring oppfordring til & skifte ut gis ved alle

eldre vedovner. Arbeid som | tilsyn.

er giennomfgrt tidligere

anbefales viderefort.
Inkludere luftkvalitet i | Kommunedelplan for klima | Er under Liten pa Hay Gjovik
kapitler i klima- og 2018-2022 er under revidering. kort sikt. kommune
miljgplanen der det revidering. Handlingspla ved klima,
er relevant f.eks n vil teknisk drift
transport og utarbeides avhengig av
mobilitet. Kommunedelplanen har \r;:;gznen er tiltakene.

stort fokus pa klima. Flere ’

av klimatiltakene som 2 kvartal 22

utredes vil ogsa veere

positive for lokal luftkvalitet,

men det er viktig tiltakene

sees i sammenheng, og at

lokal luftkvalitet inngar som

et tema i planene som

utarbeides.
Utarbeide prosedyre | Skriv ned prosedyrer for Er under Hoy effekt. | Hay Statens
for vasking, feiing og | oppfalging av malte verdier | utarbeidelse i vegvesen
salting pa malestasjon og Gjevik

gjennomfgring av kommune.

stgvreduserende tiltak ved Ferdigstilles Fylkes-

behov i utsatte omrader. 1.kvartal 22.

kommunen
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Tiltak

Beskrivelse

Tids-
horisont

Forventet
effekt

Prioritet

Ansvar

Vurder gijennomfaring av
tiltak basert pa prediksjon
av luftkvalitet
(varslingstjenesten fra
Miljgdirektoratet,
Meteorologisk institutt og
Vegvesenet.). Fokus pa
kort responstid mellom
behov for tiltak og
giennomfaring, for &
redusere antall
overskridelser av
tiltaksgrensen. Det kan
med fordel gjares tiltak for
malerne viser rgdt niva.
Definere hvilke tiltak som
skal gjeres nar, avhengig
av tid pa aret/veerforhold.

Konkretiser hvem som har
ansvar for oppfalging av
overvakning av prediksjon
luftkvalitet /maleresultater/
igangsetting av tiltak.

Prosedyrer for drift og
vedlikehold vil sikre
kontinuitet og ensartet

oppfalging ved sykdom etc.

Gjovik
kommune

Entreprengr

Vurder a
gjennomfgre
varrengjgring

tidligere pa véren,
evt. far isen er borte

Tiltaket bgr samkjgres
mellom veieierne, og det
ma avklares om det er
tilgjengelig utstyr for & feie
nar det er snglis. Tiltaket
bgr sees i sammenheng
med tiltaket over

Rutiner for
vurdering av
dette er
under
utarbeidelse i
GK.
Ferdigstilles
3.kvartal 22.
Oppfelgings

Hay

Middels

Statens
vegvesen,
Fylkes-
kommunen,
Gjavik
kommune
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/skjerming ved

vurdering av behov for tiltak

Tiltak Beskrivelse Tids- Forventet Prioritet Ansvar
horisont effekt
(utarbeidelse av prosedyre | mgter med Entreprengr
for driftstiltak). SV,
Innlandet
fylkeskommu
ne etter
avtale.
Logging av driftstiltak | Loggfar tiltak som Sees i Liten Hay Statens
(vasking, feiing, gjennomfares, for & fa sammenhen vegvesen,
salting) bedre oversikt over behov g med Fylkes-
for midler og effekten av utarbeidelse kommunen,
tiltak. Gjelder alle veieiere. av Gjavik
prosedyrer. kommune
Entreprengr
Organisering av Vurder om ansvaret for Er under Liten Hay Gjovik
oppfalging av malestasjonen skal vurdering kommune
malestasjon og omorganiseres, for a gi gkt | 4.kvartal 21.
maleverdier eierskap til malestasjonen,
samt fa bedre og tettere
oppfalging av drift.
Maleresultatene bgr falges
opp og evalueres opp mot
giennomfarte tiltak arlig.
Hvor bgr dette ansvaret
ligge?
Krav til lite Gjavik kommune har krav Tas til Middels Middels Fylkes-
finstoff/kornstarrelse | til strgsand med fraksjon 2- | vurdering i kommunen,
i strgsand (2-4 4 eller stgrre. Tilsvarende lgpet av o
fraksjon) strgsand bgar brukes pa perioden i 4. Gjavik
fylkesveier/riksvei gjennom | kvartal -22. kommune
sentrum. Avgrensning pa
omradet méa avklares med
kommunen. Det ma Entreprenar
avklares at det er mulig & fa
tak i 2-4 mm strggrus, og
kostnader ma vurderes opp
mot effekten av tiltaket.
Stille krav til Planmyndighet kan stille Oppstart Middels Hay Gjavik
vasking/stgvdemping | krav til giennomfaring av 3.kvartal 22 kommune
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Tiltak

Beskrivelse

Tids-
horisont

Forventet
effekt

Prioritet

Ansvar

bygge- og
anleggsarbeider for
a begrense
spredning fra
byggearbeider og
veiarbeid

i anleggsperioden, og stille
krav til avbgtende tiltak (ref.
kap. 6 i T-1520).

Det bgr etableres fast krav
fra trafikk og miljg om at
entreprengrer skal vaske
og feie veiene etter seg, og
eventuelt andre krav til
bygge- og
anleggsvirksomhet neerhet
til sentrum/annen tett
bebyggelse. Det bar ogsa
etableres rutine for hvordan
og av hvem kravene skal
falges opp.

Sngbrgyting av
gang- og sykkelveier

Krav til at gang- og
sykkelveier bragytes innen
et gitt tidspunkt ved behov.
Dagens krav i drifts- og
vedlikeholdsstandarden er
ved 10 cm og fagr 07.45.
Vurder om det skal bragytes
tidligere. Tiltak kan
vurderes i forbindelse med
forhandling av ny kontrakt
for sngbrayting.

Vurderes ved
neste
anbuds-
prosess.

Liten pa
kort sikt

Middels

Gjavik
kommune

Fylkes-
kommunen

Entreprengr
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47/2021: Tiltaksutredning lokal luftkvalitet

Kommunestyret 25.03.2021:

Behandling:
Innstillingen fra formannskapet ble enstemmig vedtatt.

KOM- 47/2021 Vedtak:

1. Tiltaksutredningen for bedre luftkvalitet i Gjgvk kommune tas til orientering.
2. Handlingsplan for & bedre luftkvaliteten i Gjgvik i tiltaksutredningens del 2
godkjennes.
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Vedlegg 1 Helserad og helseeffekter
NvE e

Helseeffekter Liten eller ingen risiko for helseeffekter.
Generell befolkning Utendgrs aktivitet anbefales

Astma og andre luftveissykdommer Utendgrs aktivitet anbefales

Hjerte- og karsykdommer og diabetikere* Utendgrs aktivitet anbefales

Eldre Utendars aktivitet anbefales

Gravide og barn Utendgrs aktivitet anbefales

Niva Moderat

Moderat helserisiko - Helseeffekter kan forekomme hos enkelte astmatikere
Helseeffekter og personer med andre luftveissykdommer eller alvorlige
hjertekarsykdommer. Friske personer vil sannsynligvis ikke ha helseeffekter.

Generell befolkning Utendgrs aktivitet anbefales

Utendgrs aktivitet anbefales for de fleste. De som opplever forverring av
Astma og andre luftveissykdommer luftveis-symptomer, bgr vurdere & redusere hgy fysisk aktivitet i de mest

forurensede uteomradene.

Utendgrs aktivitet anbefales for de fleste. De som opplever forverring av

Hjerte- og karsykdommer og diabetikere* symptomer bar vurdere & redusere hay fysisk aktivitet i de mest forurensede
uteomradene.
Utendars aktivitet anbefales for de fleste. De som opplever forverring av
Eldre symptomer i luftveiene eller hjerte- og karsystemet bar vurdere & redusere

hay fysisk aktivitet i de mest forurensede uteomradene.
Gravide og barn Utendars aktivitet anbefales

Niva Hoyt

Betydelig helserisiko - Helseeffekter forekommer hos astmatikere og personer
Helseeffekter med andre luftveissykdommer eller hjertekarsykdommer. Luftveisirritasjoner
og ubehag kan forekomme hos friske personer.

Utendgrs aktivitet anbefales vanligvis. Personer med symptomer som hoste

Generell befolkning eller sar hals bar vurdere & redusere hgy fysisk aktivitet i de mest forurensede
uteomradene.
Personer med alvorlig luftveissykdom eller som opplever forverring av sin
Astma og andre luftveissykdommer astma bgr redusere hgy fysisk aktivitet og begrense oppholdstiden i de mest

forurensede uteomradene.

Personer med alvorlig hjerte- og karsykdom bgr redusere hay fysisk aktivitet

Hjerte- og karsykdommer og diabetikere og begrense oppholdstiden i de mest forurensede uteomradene.

Utendgrs aktivitet anbefales for friske eldre. Personer med luftveis- eller
Eldre hjerte- og karsykdom bgr redusere hgy fysisk aktivitet og begrense
oppholdstiden i de mest forurensede uteomradene.

Utendars aktivitet anbefales for de fleste. Gravide og barn med luftveis-

Gravide og barn symptomer bgr begrense oppholdstiden i de mest forurensede uteomradene.

Niva Sveert hgyt

Alvorlig helserisiko - Sarbare grupper i befolkningen er sveert utsatte for

Helseeffekter helseeffekter. Luftveisirritasjoner og ubehag forekommer hos friske personer.

Reduser utendars fysisk aktivitet og begrens oppholdstiden i de mest

Generell befolkning forurensede uteomradene, spesielt hvis du har symptomer som hoste ellers
sér hals.
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Astma og andre luftveissykdommer

Hjerte- og karsykdommer og diabetikere*
Eldre

Gravide og barn

Personer med astma og andre luftveissykdommer bgr ikke oppholde seg i de
mest forurensede uteomradene.

Personer med hjerte- og karsykdom bgr ikke oppholde seg i de mest
forurensede uteomradene.

Reduser fysisk aktivitet og begrens oppholdstiden i de mest forurensede
uteomradene.

Reduser fysisk aktivitet og begrens oppholdstiden i de mest forurensede
uteomradene.
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