
 
 

Program for dialogsamling psykisk helse og rus 
7. mai 2024 

• 08.30 Registrering for oppmøte 
• 09.00 Åpning av dialogsamlinga v/ Anne Bjertnæs, ordfører Gjøvik kommune 

Temaer 

• Lokalt psykisk helsearbeid - nasjonale veiledere  
v/Mikael Julius Sømhovd, prosjektleder/seniorrådgiver,  
avdeling psykisk helse og rus divisjon folkehelse og forebygging, Helsedirektoratet 
 

• Kulturnettverket et godt samhandlingsnettverk, hvordan arbeide recoverybasert?  
v/Mona Hauger Kjelsberg, aktivitetsrådgiver SI Reinsvoll 
 

• Inntaks og avklaringsarbeid–forenkle og forbedre  
v/Thea Andersson Haug, samhandlingslege og  
Elin Anita Lund, brukermedvirker Mental Helse/brukerutvalget i SI 
 
 

• Status Helsefellesskap:  

• Samarbeidsavtaler: Hvor er vi nå? Veien videre. 

• Mandat: Fagutvalg Barn og unge psykisk helse–Helsefellesskap  
v/Ane Bekkestad Fjose, enhetsleder BUP 

• Ad-hoc arbeidsgruppe: Psykisk helse voksne og eldre–Helsefellesskap 

• Oppsummering av dagen 

 

Dialog og innspill underveis. 
Forbehold om endringer i programmet. 
 

• 15.00 Takk for i dag! 

 


